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1. ANTECEDENTES

Ecuador es uno de los principales productores de banano del mundo y el primer exportador
mundial con mas de 216.000 hectareas cultivadas repartidas en mas de 6.000 haciendas
seglin el Plan Agropecuario® (2007-2011), de donde se extraen 27 toneladas por hectarea de
banano al afio y promueve que este cultivo se extienda a 400.000 ha. Para sostener este
monocultivo se necesita evitar las pérdidas que plagas como la Sigatoka Negra le
ocasionan, por lo que numerosas empresas fumigadoras para las que trabajan 68 pilotos
aerofumigadores® han florecido en la costa.

Estos pilotos trabajan en condiciones dificiles, en pistas cortas, con pocos instrumentos
medidores, con vision directa, con cabinas no herméticas y en vuelos a ras de suelo con
numerosos obstaculos (tendido eléctrico, arboles, aves,...); es por ello que un informe de
junio del 2000 de la Cornell University® determina que entre las personas mas expuestas a
los fungicidas se encuentran los pilotos. En Ecuador ademas, desde 1998 al 2005 se
registraron 25 accidentes de pilotos aerofumigadores, representando el 35% de los
accidentes del pais, 6 de ellos terminaron con la muerte del piloto.

Esta tarea esta acompafiada por un cumulo de trabajadores que desde tierra la hacen
posible: mecanicos que dan mantenimiento a los aviones desde los que previamente se han
regado los pesticidas y el contacto con ellos es directo; abastecedores que realizan las
mezclas de los quimicos a emplearse y que suben la carga quimica al avion; fitosanitarios
que se encargan de entrar a los cultivos cuando las avionetas pasan para comprobar la
calidad de la aspersion y con escasas barreras de proteccion. A lo que habria que sumar una
enorme masa de poblacion, bien trabajadores o familiares de trabajadores o residentes
habituales que reciben el impacto de las aspersiones ante la falta de control de las
autoridades locales o nacionales.

Ya hace unos afios algunos de estos productos, utilizados en las bananeras saltaron a los
medios de comunicacion tras el denominado “Sindrome de Taura™, una grave afectacion
de los camarones como causa de la contaminacion de productos ampliamente utilizados en
las bananeras como el Tilt, Calixin y Benlate que se venden sin control.

Los pesticidas de la industria bananera son una deuda pendiente por saldar. Algunos
estudios refieren que mientras en paises del primer mundo se usa una media de 2,7 Kg de
pesticidas por ha/afio, en las bananeras se suelen usar entre 44 y 65 Kg/ha/afio de mas de un
centenar de ellos. Quizas en este tipo de cultivos el caso mas emblematico pueda ser en la
actualidad el Mancozeb, uno de los quimicos mas usados en las aspersiones aéreas. En

1 MAG. 2007. Plan Agropecuario 2007-2011. Gobierno Constitucional De La Republica Del Ecuador: Eco.
Rafael Correa Delgado.

2 Acosta, J. Aviacion agricola, actividad peligrosa. Conferencia en la DAC. 2007. Guayaquil

® BCERF. Pesticides and Breast Cancer Risk: An evaluation of Mancozeb. Fact Sheet #38, June 2000.
http://envirocancer.cornell.edu/factsheet/Pesticide/fs38.mancozeb.pdf

* Chérrez, C.; Bravo, A.L.; Coffey, G. 2007. La Cosacha Perversa. Accion Ecoldgica




Ecuador el uso de este producto se ha casi triplicado desde hace 3 afios; las 180.000
hectareas de banano controladas por los aerofumigadores se fumigan a un promedio de 22
ciclos al afio y cuando menos en 14 de ellos se utiliza el Mancozeb a una dosis promedio de
1 Kg. por hectéarea, lo que significa un uso al afio, como minimo, de 2 millones 520.000 Kg.
de Mancozeb, pero éste no se utiliza solo, sino generalmente mezclado con otros productos
lo que puede establecer sinergismos incontrolados. En la industria aerofumigadora suelen
usarse alrededor de 50 productos.
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Mancozeb, en el pais se comercializa con etiqueta verde y el COMTEC, comité técnico
donde estd el SESA, dependiente del Ministerio de Agricultura, le ha exonerado de
cualquier restriccion de uso. Es un fungicida del grupo de los ditiocarbamatos. Calificado
como protectante de contacto ha sido objeto de numerosos estudios reconociéndose que €s
un fungicida que afecta el sistema nervioso central, produciendo fatiga, dolor de cabeza,
nauseas Yy vision borrosa. Este producto ha sido designado como disruptor endocrino y en



California, en su proposicion 65, Mancozeb es reconocido como cancerigeno humano y
capaz, a dosis altas de exposicion, de producir convulsiones, dificultad al hablar, confusion,
retardo en los latidos del corazon y de cruzar la barrera placentaria causando dafios en el
ADN del feto. Por todo ello organizaciones norteamericanas desde 1994 lo han incluido en
una lista de 36 quimicos que deben ser prohibidos (Acosta, 2007). Tras la investigacion que
iniciara la EPA (Environmental Protectién Agency) en EEUU por las denuncias sobre su
posible toxicidad en 2001 concluye que Mancozeb, Maneb y Metirdn se degradan en un
metabolito comdn Ilamado ETILENTIOUREA (ETU), una sustancia que produce cancer
de tiroides y ha calificado al Mancozeb como “probable carcinégeno en Humanos™. Por
ello EPA establece una serie de restricciones para mitigar el riesgo de dafio por su uso:

- No ingresar a un area fumigada hasta 24 horas después y hacerlo con equipo de
proteccion (sin embargo en muchas plantaciones hay viviendas que son atravesadas
por caminos donde circulan las personas sin restriccién)

- No fumigar mas arriba de 3 metros sobre la plantacion (muchas plantaciones son
atravesadas por cables aéreos y hasta el interconectado nacional, lo que obliga a
hacerlo a mayores alturas)

- No utilizarlo cuando hay personas que sostienen las sefiales durante las
aspersiones aereas.

- No usar cuando las cabinas de los aviones no son herméticas (en Ecuador este tipo
de aviones es casi inexistente en aerofumigacion)

- Que no se encuentren personas cerca de las fumigaciones cuando pasa el avion,
(aunque no se establecieron distancias minimas y hay poblados cercanos y escuelas
que reciben los impactos).

Mientras en Ecuador, a pesar de estos antecedentes, su uso se ha liberalizado, en Costa Rica
el Instituto Regional de Estudios en Sustancias Téxicas (IRET), denuncié que: Paraquat,
Glifosato, Metomil, Carbofuran, Terbufés y Metamidofos, fueron los causantes del mayor
namero de intoxicaciones reportadas entre 1996 y 2002 -un total de 2.438 casos de
envenenamiento fueron atribuidos a dichos compuestos en ese periodo-, concluyendo para
Mancozeb y Clorotalonil, que “se decretarian restricciones mas severas, reconociéndose
tacitamente que la legislacién vigente no ha protegido de manera suficiente al ambiente, a
quienes bregan en los sembradios y, por supuesto, al consumidor final del potencial téxico
de dichas sustancias™®. De igual manera en Filipinas se acaban de iniciar acciones legales
contra el uso indiscriminado del Mancozeb en plantaciones bananeras por las frecuentes
quejas de los trabajadores ante las reiteradas intoxicaciones.

® EPA. 2007. Chemicals Evaluated for carcinogenic Potencial Sciencie Information Management Branch.
Health Effects Division. Office of Pesticides Programs.

® Baldares, E. 2007. Medidas contra polémicos agroquimicos se extremaran. 28 de septiembre.
http://www.larepublica.net/app/cms/www/index.php?id_menu=11&pk_articulo=1612




En California’ un estudio de largo plazo sobre 90.000 personas ha encontrado que en los
aplicadores los casos de cancer de prostata son 14 veces mas altos que la poblacion en
general, y los melanomas un 50% maés alto en los campesinos. Mancozeb estaba asociado a
procesos de degeneracion retiniana y a importantes trastornos menstruales.

La bibliografia cientifica ha determinado la posibilidad de que los plaguicidas
organosfosforados y los carbamatos se unan con las esterasas y alteren la estructura y
funcién del sistema inmunitario, incluidas la reduccion y alteracion de la actividad de
linfocitos T, con reduccion de la respuesta proliferativa de linfocitos, reducciéon de la
actividad de las células agresoras y alteracion de los niveles de anticuerpos en la
circulacion. Estos cambios pueden ir acompafiados de mayores riesgos de enfermedades
infecciosas y canceres asociados con la inmunosupresién, aun en poblaciones que por lo
demas son sanas. Los clinicos estan de acuerdo en que los grupos sensibles tienen mayor
probabilidad de sufrir consecuencias adversas para la salud a partir de cualquier supresion
inmunitaria (RAPAL, 2007)®,

Pero las responsabilidades de las empresas, fabricantes de quimicos y exportadoras de
banano quedd de manifiesto en la sentencia condenatoria a estas de un juicio presentado en
Nicaragua® "Se probd plenamente los dafios fisicos y morales a los 150 ex bananeros
afectados, se probo el dolo, la negligencia y la irresponsabilidad de las compafiias
trasnacionales, que conscientes de que estaban comercializando un producto cuya venta
era prohibida por los dafios a los seres humanos, lo siguieron haciendo en los paises
latinoamericanos”, el Nemagon fue comercializado por las empresas condenadas: Dole
Food Company Inc, Standard Fruit Company, The Dow Chemical Company (Dow Elanco
Inc.), Occidental Chemical Corporation y Shell Oil Company (Shell Oil USA). Algunas de
estas presentes en Ecuador. Los abogados de los trabajadores rurales presentaron pruebas
documentales de las orientaciones técnicas que daba la empresa Standard Fruit Company a
los capitanes de riego sobre como y qué cantidad de Nemagon aplicar en las fincas
bananeras "Quedd demostrado que para hacer las irrigaciones del Nemagon utilizaban las
mismas tuberias de agua potable de los trabajadores; de noche usaban las tuberias de
agua potable para regar el veneno en las plantas y de dia, de ahi mismo, los trabajadores
bebian agua, cocinaban y se bafiaban. Practicamente los veian como animales utilizando
el mismo tubo del agua potable”, revel6 el abogado de los afectados, Dr. Obregén. Otro de
los abogados nacionales que represent6 a este grupo de afectados, explicd que en la etapa
probatoria presentaron 27 documentos provenientes de las mismas empresas trasnacionales.
Una de las pruebas decisivas fue una carta que The Dow Chemical Company, fabricante del
Nemagén y Fumazone, le manda a la Standard Fruit Company. La multinacional sefiala que
a pesar de que estos productos le causan dafio a la gente, ellos calculan que si vendiéndolos
ganan mas que lo que tendrian que pagar por los dafios a futuras demandas, seria
conveniente para los grupos empresariales asumir los "costos sociales” y pagar mas tarde
(lo mas tarde posible) un posterior dafio. Obregén explicé que ambas compafiias

" Buhler, R. 2007. Long-term study tracks health impact of pesticide use. Colorado State University
Cooperative Extension. 6 nov. 2007

® RAPAL. 2007. Efectos de los plaguicidas. http://www.geocities.com/rap_al/efectos2.html

% DIN. 2007. Jueza condena a multinacionales que envenenaron deliberadamente a miles de nicaragiienses. 16
de agosto.



convinieron por escrito algo que de antemano sabian que iba a causar un perjuicio
severisimo a los seres humanos. "Es decir, que practicamente lo que cometieron fue un
genocidio”, afirmo el doctor Obregon.

A todo esto se une el riesgo del uso de mezclas de Mancozeb con otros productos
fungicidas y hasta con insecticidas, recordemos que todos los estudios que realiza la EPA
para otorgar los registros son para que los pesticidas sean utilizados en forma individual.
Estas mezclas darian como resultado que el efecto tdxico de las mismas se multiplique en
un ndmero de veces indeterminado. Asf, en Colorado™® (EEUU) se han descrito diferentes
afecciones en funcion de que algunos productos como el Mancozeb sean utilizados solo o
en asociacion con el Calixin, asi mientras en el uso del primero se habla de problemas
irritativos y alteraciones embrionarias, mezclado con el segundo se mencionan dafios
pulmonares, alérgicos y cancerigenos.

2. JUSTIFICACION

La muerte de varios pilotos en condiciones sospechosas, la presencia de carbamatos en la
sangre de las autopsias realizadas y la constatacion en el Instituto lzquieta Pérez de
Guayaquil de que algunos de los pilotos daban positivos a carbamatos gener6 una profunda
preocupacion en los trabajadores de empresas aerofumigadoras de que pudieran estar
realmente afectados con intoxicaciones cronicas en el trabajo que realizan.

Los testimonios de algunos pilotos de que tras el uso de ciertos quimicos de los que
emplean en la aerofumigacion han perdido la orientacion témporo espacial y han estado a
punto de cruzar la frontera con el Peri en su estado de semiinconsciencia, generd la
inquietud de que algunas de las inexplicables muertes de pilotos puedan deberse a
intoxicaciones agudas no identificadas.

La afirmacion de los pilotos de que las nuevas normas de fumigacién del SESA han
permitido combinar numerosos productos que antes se usaban aislados, asi como que se ha
casi triplicado el nimero de ciclos permitidos para combatir las plagas en los dos ltimos
afios y la coincidencia de un mayor nimero de pilotos muertos en estos afios genero la
inquietud de gue se realizara un estudio sobre esta situacion.

Existen antecedentes en Nicaragua donde el blogqueo de EEUU a la importacion de
productos quimicos de ese pais por la Nicaragua Sandinista generd la importacion de
productos quimicos rusos los cuales tenian niveles descontrolados de toxicidad y causaron
la muerte de un gran numero de pilotos aerofumigadores.

De igual manera pilotos argentinos consultados™ han declarado que para evitar el efecto de
las frecuentes intoxicaciones que sufren por el uso de organofosforados en los cultivos de
soya, algunos de ellos toman atropina antes de volar, lo que produce alteraciones del

10 EPA-WPS. 2005. Sintomas de exposicion a pesticidas usados en cultivos menores en Colorado.
1 Entrevista personal en Taller del Grupo de Reflexion Rural en Argentina 8-12/nov/2007



tamario de la pupila que les dificulta la visibilidad y ya ha ocasionado graves accidentes,
algunos mortales

Los estudios realizados por el Instituto Izquieta Pérez sobre trabajadores expuestos a los
pesticidas encontraron en ellos niveles detectables de carbamatos en sangre y orina. Los
estudios realizados de manera particular en abastecedores, fitosanitarios, pilotos y
mecénicos generaron una profunda preocupacion que fue transmitida a RAPAL-Ecuador, la
cual solicitdé intervenir a la Defensoria del Pueblo. Defensoria por ello designé la
realizacion de este estudio que pudiera dar luces a esta situacion.

3. METODOLOGIA

Con el fin de elaborar un informe bien sustentado se decidié realizar un estudio que
combine el anélisis de fuentes documentales con una encuesta epidemioldgica que
permitiera identificar los procesos criticos de la salud del personal que labora en la
aspersion aérea de banano, una aproximacion de los patrones de exposicion e impactos
correspondientes.

El componente de campo se planteé como una encuesta epidemioldgica de disefio
transversal que procuraria aplicarse en el universo de las poblaciones afectadas:
principalmente pilotos, abastecedores y mecanicos. Lamentablemente la difusion publica de
los antecedentes en los medios de comunicacion puso en alerta a las empresas
aerofumigadoras sobre la posibilidad de recibir acciones legales en contra de ellas, lo que
originG en algunas de ellas no solo una actitud de rechazo a la investigacion, sino la
decision de tomar medidas contra las personas que colaboraran con ella. Esta actitud de
coaccion impidio que se pudiera llegar al numero total de personas previsto inicialmente
para el estudio, pues un gran numero de trabajadores declinaron hacerse mediciones y la
encuesta inicial. Por otra parte, el sabotaje sufrido en uno de los vuelos de desplazamiento
del equipo de trabajo, que puso en peligro la vida de dos de los responsables del trabajo de
campo y de uno de los pilotos, oblig6 a la Defensoria del Pueblo a declarar bajo su
proteccion a todo aquel que tuviera responsabilidad en el estudio y a los que facilitaran la
informacion. Estos antecedentes complejos no han conseguido debilitar el tipo de
evidencias que se requieren para la demanda de proteccién inmediata. Como se detalla mas
adelante, el estudio ha cubierto el 40% del universo poblacional total; el 52,9% del universo
de pilotos, el 60,3% de los mecanicos, y el 27,9% de los abastecedores, a los que se afiaden
los 56 fitosanitarios de cuyo universo no se tienen datos. Es decir, es una muestra bastante
amplia que seguramente implica la reduccion del intervalo de precisién a niveles muy
razonables y por consiguiente los niveles de prevalencia u ocurrencia de las variables
observadas en el estudio ostentan muy posiblemente intervalos razonablemente pequefios
como para sustentar los analisis que aqui se presentan.

Los componentes del estudio de campo incluyen:

a) Una encuesta con 137 preguntas (ANEXO - 1) que permitieran conocer las condiciones
laborales en las que se desarrolla el trabajo; poder estudiar los diferentes patrones y niveles
de exposicién en funcion de los trabajos que se realizan; las medidas preventivas adoptadas



para evitar el contacto con los quimicos; la morbilidad percibida como relativa a los
quimicos (sintomas que la poblacion declara estar padeciendo tras las aspersiones; los
antecedentes personales y familiares; los habitos de consumo y condiciones de vida y el
conocimiento de casos de enfermedad en compafieros de trabajo. La encuesta incluia
pruebas simplificadas de motricidad, percepcion y memoria de corto plazo.

b) La prueba del clavijero para la deteccion de alteraciones en la motricidad fina (ANEXO
-2).

c) El Test de Golberg de 28 items (ANEXO - 3), el cual permite determinar presencia de
sufrimiento mental y establecer la concentracion de sintomas en cuatro grupos: sintomas
psicosomaticos, sintomas neurovegetativos, sintomas de inadecuacién social, sintomas
depresivos.

d) El test de eventos estresantes (Epistres 30, de J. Breiln- ANEXO - 4) el cual sirve para
medir el nivel de estresamiento en trabajadores que usan agroquimicos y establecer la
concentracion de factores estresores segun areas o aspectos de la actividad vital.

e) El test de exploracién de la subjetividad asociada con actividad laboral especifica, Test
de Frases Incompletas para trabajadores de aerofumigacion de A. Camparia (ANEXO - 5).

La encuesta se realizd sobre 190 trabajadores entre pilotos, abastecedores, mecanicos y
fitosanitarios de un universo de mas de 340 trabajadores (n: 56% de N). El estudio, que
pretendia abordar a la totalidad de los trabajadores, no pudo cumplir ese objetivo por los
motivos antes enunciados, por lo que se optd por participacion espontanea.

f) Una semana mas tarde, en segunda visita, un equipo médico de Biodilab, laboratorio de
Quito, hizo un recorrido por las tres provincias seleccionadas para tomar las muestras de
sangre. Se realizaron tomas a 152 de los 190 encuestados, en los que se midieron los
siguientes indicadores:

Colinesterasa eritrocitaria y plasmatica (con registro de tiempo desde ultima exposicion).
Creatinina

Ferritina

Transaminasas (TGO y TGP)

Transferrina

Biometria: para estudiar reduccién de hemoglobina; disminucion de leucocitos, plaquetas y
linfocitos.

Si bien era intencion la realizacion de estudios que determinaran la presencia de quimicos
en sangre, no se encontrd en todo el pais un solo laboratorio que pudiera determinarlos
(aparte del 1zquieta Pérez donde se realizaron los estudios ya mencionados). Por lo que ante
la premura de que este informe sea presentado con caracter de inicial barajamos la
posibilidad de que esta etapa pueda ser abordada en una ampliacion del estudio. No
obstante en el laboratorio para estudio de residuos quimicos UBC-CEAS, recientemente
instalado en el pais para investigacion y docencia vinculada a plaguicidas, fue posible



realizar, mediante prueba full scan, la determinacion de residuos de pesticidas en treinta y
cinco muestras de orina de estos trabajadores con caracter exploratorio.

4. RESULTADOS

4.1 Caracteristicas de la Poblacion Estudiada

El estudio se realiz6 sobre 190
personas ligadas a la actividad
aerofumigadora de las bananeras.
En el estudio participaron 65
personas de Los Rios, 34 de
Guayas y 91 en El Oro. Estas son
las tres provincias bananeras por
excelencia con méas de un 60% de
la produccién, siguiéndole en
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‘El Abastecedores m Fitosanitarios 0 Mecanicos @ Pilotos ‘

De las personas estudiadas 57
son abastecedores, quienes se
encargan de realizar las
mezclas de los quimicos que
seran cargados por ellos
mismos al avién para la
aspersion; 56 fitosanitarios,
que son el grupo de personas
que en el campo valoran la
calidad de la aspersion y que
entran directamente a los
cultivos tras el paso de las

avionetas; 41 mecanicos, que se encargan del mantenimiento y el buen funcionamiento de
las avionetas; finalmente 36 pilotos que son los responsables de cubrir las hectareas
contratadas por las empresas para las aspersiones. Normalmente estas personas, salvo los
fitosanitarios, forman cuadrillas de trabajo que dependen directamente de las empresas
aerofumigadoras. Por cada piloto existe un mecanico y tres abastecedores, lo que nos da un
universo aproximado de 68 pilotos, 68 mecanicos y 204 abastecedores; es decir un total de
340 personas. El estudio se realiza sobre el 40% del total, el 52,9% de los pilotos, el 60,3%
de los mecénicos, y el 27,9% de los abastecedores, a los que se afiaden los 56 fitosanitarios
de cuyo universo no se tienen datos. EI nimero de los fitosanitarios es indeterminado en
cada una de las empresas aerofumigadoras y la mayoria de ellos trabajan para las empresas

bananeras y no para las aerofumigadoras.
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4.1.1 Edad y sexo

La actividad de aerofumigacion es desarrollada basicamente por hombres, quienes en su
totalidad realizan las actividades de abastecedores de los aviones, consistente en el
mezclado de los quimicos y su carga al avion, mecanicos que dan mantenimiento a las
aeronaves y los pilotos que asperjan el producto sobre los cultivos. Dentro del grupo de los
fitosanitarios, quienes comprueban sobre el terreno la calidad de la aspersion, hay una muy

limitada presencia femenina.

Distribucion de las edades de la muestra

Profesion Rango Media Mediana Moda Masculino | Femenino
Abastecedores 21-62 35.4 34 30 100% 0%
Fitosanitarios 26-57 40.3 40 41 96.5% 3.5%
Mecanicos 25-75 44.5 44 47 100% 0%
Pilotos 20-73 47.5 48 48 100% 0%

DISTRIBUCION POR EDADES

Pilotos

Mecanicos

Fitosanitarios

Abastecedores

40 50

0O Moda
m Mediana
@ Media

4.1.2 Nivel de estudios

Existen diferencias significativas en
todos los grupos destacando que en el
de pilotos la edad media es la mayor
de todas, frente al grupo de
abastecedores que tienen la menor
media de edad.

Tanto en el grupo de los
fitosanitarios como en el de los
pilotos se encontraron niveles
educativos superiores que
alcanzan los dos tercios de cada
grupo, mientras que en los
abastecedores y mecanicos el
nivel de  formacibn  mas
importante es el de secundaria
con un 22% de mecanicos
técnicos 'y un  33% de

1k
Superior

==

Secundaria

Primaria

ESTUDIOS POR GRUPOS DE TRABAJO

<

Técnica

o Pilotos

0 Mecanicos

m Fitosanitarios
m Abastecedores

| &
u

0

20 40 60 80

Porcentaje

abastecedores con primaria.
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Distribucion de estudios segun trabajos

Estudios laria | % 2aria | % | Técn. % Sup. % Tot

Pilotos 1| 2,77 5| 13,88 7| 19,44 23 | 63,88 36
Mecanicos 4 10 25| 62,5 9| 225 2 5 40
Fitosanitarios 41 7,14 5| 8,92 9| 16,07 38 | 67,85 56
Abastecedores 18 | 33,33 30 | 55,55 1 1,85 5 9,25 54

4.2 Condiciones de trabajo

Los trabajadores que se hicieron las muestras participan en 29 empresas de las tres
provincias mencionadas. De estas empresas en solo 5 se hicieron las encuestas y analisis
mas de 10 personas. Los resultados, dada la dispersidn de la muestra en las empresas y de
las areas de trabajo, pueden considerarse como representativos del tipo de trabajo de estas
empresas, asi como del total de la actividad aerofumigadora. Solo en 6 empresas se pudo
hacer en los cuatro niveles de participantes (abastecedores, fitosanitarios, mezcladores y
pilotos) siendo en 8 donde se pudieron realizar a solo 3 de estos grupos.

Las empresas son: Aerofaq, Aeroquir, Aerotriunfo, Aerovic, Agroaéreo, Aifa, Airban,
Apacsa, Avimag, Fumipalma, Labores Aéreas, Lagsa, Linase, Russ Agrif, Abimato,
Agricola Quiroga, Agricola Unidos del Sol, Agritop, Ausursa, Best Aéreo, Dir Man, Eroca,
Fitogreen, Lan Ecuador, Le Fruit, Sun Way, Aerolineas del Pacifico, Ayago
Aerofumigaciones, Fapsa.

4.2.1 Tiempo de trabajo

Los trabajadores refieren tener diferentes periodos de tiempo de trabajo en las empresas
destacando una mayor estabilidad en los mecanicos.

Tiempo de trabajo en la empresa. Afos

Rango Media Mediana Moda
Abastecedores 0,2-22 7,6 7 10
Fitosanitarios 0,1-26 8,4 55 1
Mecanicos 0,7 -45 11,3 8 5
Pilotos 0,2-27 57 2 1
Pero si tenemos en cuenta el TIEMPO DE EXPOSICION EN ANOS

tiempo total que realizan estos

trabajos encontramos que la 401
distribucion es como sigue: o oo 5

'g 25 @ Abastecedores
Llama la atencién que en los s 20 & Fitosanitaros
abastecedores, quienes realizan las © 1ol E :l“j"ifoizr:c"s
mezclas de los quimicos, no tienen gj‘

<6 6-10 11-15 16-20 21y +
afios afios afios  afios afos

1Z



un trabajo muy duradero. El 69,6% refieren realizar este trabajo menos de 10 afos. El
58,2% de los fitosanitarios lo realizan entre 6 y 15 afios; mientras los mecanicos y pilotos
tienen mas del 50% de ellos realizando estas labores por sobre los 16 afios

Tiempo de exposicion en afios. Porcentajes
< 6 afios 6-10 afios 11-15afos | 16-20 afios | 21y + afos
Abastecedores 35,7 33,9 23,2 7,14 0
Fitosanitarios 7,3 16,4 41,8 14,6 12,7
Mecanicos 12,5 17,5 17,5 27,5 25
Pilotos 17,1 17,1 14,3 25,7 25,7

La mayor estabilidad la tienen los mecénicos y los pilotos, siendo los abastecedores los mas
discontinuados en el trabajo, aunque hay personas realizando este trabajo en la misma
empresa mas de 20 afios.

4.2.2 Dias de trabajo

Dias de trabajo a la semana
4 dias 5 dias 6 dias 7 dias
Abastecedores 1] 1,8% 2| 35% 47 | 82,4% 71 12,3%
Fitosanitarios 2 3,6% 8| 14,6% 43| 78,2% 2|1 3,6%
Mecanicos 0 0% 6| 14,6% 30| 73,2% 5| 12,2%
Pilotos 0 0% 5| 13,9% 31| 86,1% 0 0%
TOT 3| 1,6% 211 11,1% 151 | 79,9% 14| 7,4%

Las encuestas demuestran que en la mayoria de las empresas se estan violando los periodos
de descanso necesarios para los trabajadores. Solo los pilotos gozan todos de, al menos, un

dia de descanso a la semana, pues
la normativa les establece que
dentro de siete dias de servicio 90
deben descansar de toda actividad 801

DIAS DE TRABAJO A LA SEMANA

. 70+
de vuelo por 36 hor_as_, es decir, se 601 o Abastecedores
puede estar en servicio de lunes a

501 m Fitosanitarios

Porcentaje

sabado al medio dia, y se considera o 0 Mecanicos
hasta 12 horas de ‘servicio diario’ 201 @ Pilotos
para el piloto considerandose como 101

- - - 0,
tal el tiempo de servicio en que el ddiass  5dias  6dias 7 dias

piloto esta a disposicion de la

empresa. Asi el 86% de ellos trabaja 6 dias, lo que es insuficiente para los niveles de
exposicion a quimicos, impidiendo que el organismo se recupere completamente por el
reiterado contacto. En las otras categorias de trabajo hay un 7% de trabajadores que no
descansan un solo dia a la semana.

Estas condiciones implican un proceso de explotacion extensiva de la fuerza de trabajo, en

lugar de resolver las necesidades por medio de la creacion de nuevas plaza de empleo que
cubran las necesidades de las empresas.
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La situacion queda mejor esclarecida en la respuesta a la pregunta de cuantas horas se
trabaja a la semana.

Art. 6. - Las compaiiias aplicadoras, los productores bananeros y el profesional acreditado
para realizar las aplicaciones deberan escoger las horas mas adecuadas, y velar por que los
operarios ademas de estar informados sobre los productos que van a aplicar, dispongan de
ropa de proteccion y no trabajen mas de 5 horas con productos quimicos.

Reglamento de Saneamiento Ambiental Bananero*?

4.2.3 Horas de trabajo/semana

Lo que destaca de la encuesta es que lejos de respetarse la jornada laboral de las 40 horas
semanales los trabajadores tienen una media que supera en mucho esta norma y que esta
precisamente en relacién directa con el nivel de educacion. Asi, los abastecedores y
mecanicos que son los que poseen un menor nivel educativo tienen una media de trabajo de
mas de 60 horas, le siguen los fitosanitarios y los pilotos, quienes mas se ajustan a la
norma, aunque en todos los grupos hay personas que laboran mas de las 40 horas
establecidas por ley.

Horas trabajadas en total y nimero de trabajadores que deberian cubrirlas

Media | Mediana Moda | Rango Tot/horas | Trab/40h Trabajadores
extras
Abastecedores 64,85 70 72 | 22 -140h 3.697 92 35 + 57
Fitosanitarios 56,7 60 60 | 12 —84h 3.119 78 23 + 55
Mecanicos 59,8 60 60 | 36 -84h 2.451 61 20+ 41
Pilotos 42,2 45 60| 8 —-72h 1.518 38 2+ 36
Total. 10.785 269 80 + 189

El resultado es que este grupo de 189 trabajadores, esta realizando el trabajo de lo que
deberian hacer 269 personas que trabajaran 40 horas semanales, es decir, mediante este tipo
de contratacion las empresas se ‘ahorran’ el contratar a 80 trabajadores mas. De estas 80
plazas que no son contratados casi la mitad se corresponden con los abastecedores, quienes
realizan la labor de 35 trabajadores no existentes (61,4% de trabajo extra), le siguen los
mecanicos, quienes hacen el trabajo de 20 personas no existentes (48,8% de trabajo extra),
a continuacion los fitosanitarios, que cubren el trabajo de 23 personas mas (41,8% de
trabajo extra) y finalmente le siguen los pilotos, quienes realizan el trabajo de 2 pilotos mas
(un 5,5% de trabajo extra).

Si tenemos en cuenta la siguiente tabla de ingresos podemos comprobar que las empresas se
benefician de este tipo de contratacion pues dejan de pagar 10.145 USD por el trabajo de
los 35 abastecedores no contratados, 13.960 USD por los 20 mecénicos no contratados,
12.712,1 USD por los 23 fitosanitarios no contratados y 6.335,6 USD por los 2 pilotos;

'2 E] Reglamento de Saneamiento Ambiental Bananero. Registro Oficial N° 395 del 22 del 08 del 2001,
siendo Presidente de la Republica Gustavo Noboa Bejarano
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lamentablemente todo ese beneficio se logra a expensas de la salud de los trabajadores
activos actualmente. En definitiva las empresas ahorran cada mes, el equivalente a trabajo
no contratado de 80 personas mas, y la correspondiente suma de 43.152,7USD, o viéndolo
desde el punto de vista de la salud, los trabajadores estan subvencionando a las empresas
cada mes con esta cantidad de trabajo extra no remunerado, que acarrea consecuencias para

su salud y su vulnerabilidad.

Distribucion de ingresos de los trabajadores. En USD
Media Mediana Moda Rango
Abastecedores 289,9 270 250 160 — 1.000
Fitosanitarios 552,7 500 400 260 — 1.650
Mecanicos 698 600 600 200 — 2.080
Pilotos 3.167,8 3.000 2.500 600 — 8.000
Hay que destacar ademas la
existencia de personas que viven en DISTRIBUCION DE SALARIOS
verdaderas condiciones de trabajo ool
forzoso (lo que en estudios 25001
recientes realizados en otros paises § 2000/
se denomina “trabajo bajo forma de ° 15001
esclavitud”; quienes reportaron 10001
jornadas semanales de trabajo de 508:
100, 119 y 140 horas (entre 14 y 20 |aMedia s s B 0P
horas diarias sin descanso semanal |2 Ve wa%\eoedo‘ v S LE S

y que solo veian a su familia a la

hora de una de las comidas), asi como numerosos casos de personas que trabajan mas del

doble de la jornada laboral de 40 horas.

Distribucién de los trabajadores en funcion de las horas trabajadas por semana

<40h 40h 41-48h | 49-56h | 57-64h 65-72h | 73-80h | 81-88h | 89-96h | 97y +
Ne [ % N [% [N [% N [% [N [ % Ne [ % N[% [N[% | N[% | N° | %
Abastecedores 2 35| 4 7 5 8,8 213512 21 | 23 | 40,4 8| 14 11,7 0| 0 2|35
Fitosanitarios | 6109 | 4|73 ] 4| 73] 5911730914254 3[54] 236 o[ 0] o[ ©
Mecanicos | 2| 49| 373 6146 4971024413317 1]24] 2149] o[ 0] o O
Pilotos | 14 [ 389 | 3[83] 5[139] 2[55| 8[222] 4[111] o] o o ol ol o] o o
La tabla anterior recoge la HORAS TRABAJADAS A LA SEMANA
distribucién de las horas
semanales trabajadas segun
los diferentes grupos. De los |
abastecedores solo un 10,5% =
trabaja segln la ley hasta 40 |£
horas; los mecénicos sélo un |
12,2%:; los fitosanitarios
18,2% v los pilotos 47,2%. El © 2 D O XAV O D o o | Abastecedores
Zg: y P ob‘g o&b"\y@bé\b Coi\,\'b% P %9 & —a— Fitosanitarios
grafico  representa  estas N o v ® 0)@ Moo
enormes diferencias donde & ecanicos
N\ Pilotos
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queda clara la peligrosa distribucion del trabajo de estos 4 grupos y cdémo estan de
sometidos a unas condiciones de trabajo deteriorantes y refiidas con el derecho a la salud.

Esta situacion ademas encarna la discusion de otro proceso peligroso para la salud. La
mayoria de las personas no consideran que estén haciendo horas extras. Estas, que oscilan
en los abastecedores de 2-100h, en los fitosanitarios de 7-44, en los mecanicos de 2-44 y en
los pilotos de 5-32, no son reconocidas ni abonadas; las jornadas laborales son de 10 a 12
horas/dia, no se consideran horas extras y no se abonan. En el caso de los pilotos los
trabajos se abonan por hectareas fumigadas, independientemente de las horas en que se
ejecuten, por lo que el riesgo de incrementar las horas para incrementar los recursos puede
ser una tentacion para los pilotos y un mecanismo de presién para las personas que trabajan
con ellos. Las empresas cada vez tienden a bajar mas los precios consiguiendo pilotos que
trabajan por 0,30 centavos la hectarea, una cantidad que realmente les fuerza a multiplicar
sus horas de trabajo para conseguir un minimo aceptable. En Ecuador solo tres empresas
pagan a sus pilotos entre 1-1,10 dolares la hectérea, el resto, mas pequefas, pagan entre
0,30 y 0,60USD la hectarea. En otros paises bananeros como Panama y Colombia (o en
Chile para otro tipo de cultivos) se paga para este mismo trabajo 2,5 USD/ha.

4.2.4 Tiempos de descanso —recuperacion de exposicién

Hay apreciaciones diferentes sobre cdémo las empresas respetan los periodos de descanso de
los trabajadores. Abastecedores y fitosanitarios en casi el 80% reconocen deficiencias
importantes que pasan por un irrespeto del art. 6 del reglamento ambiental que habla de
trabajo con quimicos no superiores a las 5 horas al dia.

Interpretacion del respeto a los tiempos de descanso para los trabajadores

Siempre A veces Nunca

N° % Ne % N° %
Abastecedores 7 12,3 27 47,4 23 40,3
Fitosanitarios 9 17 24 45,3 20 37,7
Mecanicos 9 22,5 17 42,5 14 35
Pilotos 14 38,9 16 44,4 6 16,7

NO AFILIACION AL IESS Estas deficiencias estan ‘justificadas’ por
| las siguientes observaciones. No hay una
Pilotos 1944 afiliacion completa al Seguro Social,
Mecanicos [T] 10.00 oscilando entre el 10 y el 32% de falta de
Fitosanitarios | Ismm afiliacion. En algunos casos los
Aoactecadores | s trabajadores referian estar tercerizados, en
— ‘ otros casos argumentaban estar en los
0o 5 100303 primeros 6 meses de prueba antes de ser

Porcentaje ags

afiliados.
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En el periodo de vacaciones necesarias para la DIAS DE VACACIONES AL ARO. Porcentaje
recuperacion de la fuerza de trabajo y de la

100

salud, destaca que hay un grupo importante de
- 80

17 personas (casi un 10% del total) que no . = —o—Abastecedores

tienen vacaciones anuales. / \L - Fitosanitarios
40 Mecanicos
2 / . Pilotos

/ o~

0,7'\/

Ninguna 1-7dias 8-15 16-22 23-30
dias dias dias

DIAS DE VACACIONES AL ANO. Porcentaje

Ninguno 1 -7 dias 8—-15dias | 16 —22dias | 23 — 30 dias
Abastecedores 14 0 66,7 19,3 0
Fitosanitarios 13 1,8 66,7 9,2 9,2
Mecanicos 5 0 72,5 7,5 15
Pilotos 0 0 8,3 0 91,7

Esta situacién esta bien regulada para los pilotos por la direccién de Aviacion Civil (DAC,
2006):

137-95. Ningun operador aéreo dedicado a los servicios de aviacion agricola puede
programar a sus pilotos y ningun piloto puede aceptar ser asignado en un programa de
vuelo en servicios dedicados a la aviacion agricola, si dicho tiempo de vuelo excede en:

e 8h/24h

e 90h/ 30 dias

e 990h /11 meses

Cuando la jornada laboral supere las 6 horas de vuelo se deberé partir en dos con dos horas
de descanso en medio.

El tiempo disponible del piloto para la empresa no puede exceder de 12h de servicio/24h o
60 h de servicio en 7 dias.

Sin embargo, a pesar de estar bien regulada para los pilotos, el 46,9% de los mismos
mencionaron tener jornadas mensuales de vuelo real de mas de 100 horas. Lo que permite
deducir que la situacion con el resto de trabajadores podria ser aun peor.

4.3. Exposicion a quimicos

El Reglamento de Plaguicidas y Productos Afines de Uso Agricola, en el articulo 32 sobre
aplicaciones aéreas se establece que: “las empresas de sanidad vegetal y los agricultores en
general no podran hacer aplicaciones aéreas en las que se utilicen plaguicidas Extremada
y Altamente tdxicos o peligrosos para el hombre, animales y cultivos agricolas, ain cuando
se usen en baja concentracion.” Ante la pregunta de si se estan utilizando quimicos de
etiqueta roja o amarilla todos los trabajadores respondieron de manera simultanea que si.
Sin embargo, destaca que frente a un 3,5% de abastecedores que manifestaron que casi
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nunca, en los pilotos esta fue la respuesta de un 16%; mientras los mecanicos respondieron
que casi nunca un 4,9%, pero un 25,7% manifestaron no saber nada al respecto. Esta
situacion podria interpretarse como que el personal méas técnico no tiene mucha cercania
con los productos que se estan usando, y como consecuencia con sus peligros, lo que podria
ser causa de una cierta indefension ante los mismos. Curiosamente las personas que
manejan directamente los productos son los que mas enterados estan de los mismos, ya que
el 96% de los abastecedores los mezclan, el 57% de los fitosanitarios participan en el
mezclado en ocasiones, asi como un 39% de los mecanicos refieren estar cerca de ellos y
participar a veces en esas labores.

El Reglamento de Saneamiento Ambiental Bananero establece:

Art. 8. - Las compafiias aplicadoras, los exportadores, importadores y productores de
agrogquimicos, los  profesionales  acreditados, tienen la  obligacion  de:
a) Velar porque el trabajador agricola esté bien informado, capacitado y protegido con la
ropa adecuada

Art. 31. - Los exportadores deberan brindar a sus productores cursos y/o seminarios de
capacitacion relacionados con el uso y manejo adecuado de plaguicidas. Ademas
implementaran programas integrales para proteccion del ambiente.
Art. 32. - Los exportadores estan obligados a capacitar a su personal técnico, en lo
relacionado al uso y manejo adecuado de plaguicidas y defensa del ambiente, personal que
se convertira ademas en difusor y concientizador del tema.
Art. 40. - Las compafias de agroquimicos estan obligadas a promover y divulgar por todos
los medios disponibles y mediante cursos y/o seminarios, las normas sobre uso y manejo
adecuado de plaguicidas. Ademas implantaran programas integrales sobre proteccion del
ambiente.

Art. 65. - Las compafiias aeroatomizadoras deben organizar por lo menos una vez cada
afio, cursos, seminarios y/o talleres de actualizacién en el uso y manejo adecuado de
productos quimicos agricolas para su personal de pilotos, mecanicos y abastecedores.

Los quimicos son clasificados segun su peligrosidad y etiquetados en funcién a ella, sin
embargo no siempre coincide ese etiquetado con los efectos reales

Categoria toxicologica Etiqueta

| — Extremadamente peligrosa ROJA

Il — Altamente peligrosa AMARILLA
I11 - Moderadamente Peligrosa AZUL

IV — Ligeramente Peligrosa VERDE

De hecho cierta literatura técnica parece sugerir que los productos de etiqueta verde no
causan problemas, cuando algunos como el caso conocido del Mancozeb, es considerado
como cancerigeno en California, mientras algunas empresas lo designan como de etiqueta
verde y segun otras es azul (aqui hemos colocado la coloracidn que rige en el pais).
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Quimicos usados en el tltimo afio

Abastecedores | Fitosanitarios | Mecanicos Pilotos
N° % N° % N° % N° %
- 45| 789 26| 464 23| 56,1 17| 472
40 70,2 24 42,8 19 46,3 9 25
Calixin 37 64,9 30 53,6 19 46,3 18 50
Mancozeb 28 49,1 26 46,4 16 46,3 21 58,3
Dithane 26 45,6 24 42,8 19 46,3 12 33,3
Tega 22 38,6 18 32,1 11 26,8 9 25
15 26,3 22 39,3 6 14,6 8 22,2
Bumper 11 19,3 9 16,1 6 14,6 4 11,1
Vondozeb 7 12,3 9 16,1 5 12,2 1 2,8
Manzate 6 10,5 16 28,6 9 21,9 5 13,9
Regnum 5 8.8 13 23,2 1 2,4 5 13,9
Metadel 4 7 0 0 0 0 1 2,8
Bravo 7/40 4 7 6 10,7 3 7,3 3 8,3
Folicur 4 7 6 10,7 1 2,4 0 0
Orius 3 5,3 0 0 1 2,4 2 5,5
Impulse 2 3,5 1 1,8 0 0 0 0
Siganex 2 3,5 0 0 0 0 0 0
‘ 1 1,7 2 35 0 0 41 111
0 0 2 3,5 0 0 1 2,8

Cuando se les pregunté a los trabajadores los quimicos que utilizaron en el Gltimo afio los
abastecedores identificaron en méas de un 50% al TILT, SICO y CALIXIN, los
fitosanitarios al CALIXIN, los mecénicos al TILT y los pilotos al MANCOZEB vy
CALIXIN. Si unimos por principios activos el Mancozeb seria el mayormente nombrado.

De por medio, frente a ese uso indiscriminado o peligroso de una gran diversidad de
productos, resalta la permisividad de normas construidas por parte de organismos muy
cercanos al interés comercial. Asi por ejemplo, el FRAC (Comité de Accion Contra la
Resistencia de los Fungicidas) organismo técnico de CROPLIFE que se presenta como
institucion sin fines de lucro pero estd formado por 10 miembros de los cuales 3 son de
Syngenta, 2 de Bayer, 2 de Basf, 1 de Dow Agroscience, 1 de Dupont, 1 de Nippon y un
consultor particular. Este organismo recomendo usar el MANCOZEB todo el afio en todas
las aplicaciones en combinacién con otros fungicidas como medida para evitar la
resistencia de los segundos. Esto lo acogio fielmente el COMTEC (Comité Técnico contra
la Resistencia a los Fungicidas en Ecuador) el cual publicd unos folletos donde
recomiendan lo dicho por el FRAC.

Estos datos coinciden con el listado de plaguicidas registrados para el control de
enfermedades (Sigatoka Negra) y plagas por el SESA:
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QUIMICOS USADOS EN LA PRODUCCION BANANERA

TRIAZOLES

PROPICONAZOL
(Posible cancerigeno en
humanos-EPA)

TILT-BUMPER-PAMONA-
CORNER-CUSTON-
PROPILAC-SALTO-PROPIICC-
PROPICONAZOLE -STRIKE-
SANAZOLE-AVAL

DIFENOCONAZOL

SICO-TUNIC-DIFENIICC-

TURBO-ORBI-
FENBUCONAZOL (Posible | INDAR
cancerigeno en humanos-EPA)
BITERTANOL BAYCOR

TEBUCONAZOL (Posible
cancerigeno en humanos-EPA)

FOLICUR-ORIUS-BANSY-
LOGIC-TACORA

EPOXICONAZOL (parece ser
cancerigeno en humanos-EPA)

OPAL

ESTROBILURINAS

AZAXISTROBINA (No
parece ser cancerigeno-EPA)

BANKIT-PRIORI

TRIFLOXISTROBIN (No
parece ser cancerigeno—EPA)

TEGA

PYRACLOSTROBIN (No
parece ser cancerigeno—EPA)

REGNUM

MORFOLINAS Y
AMINAS

TRIDEMORPH

CALIXIN-CRYSTALMORPH-
TAYO-NEKKO-FINDER-
CALIMORF-TRIDEMORF-

GILTRIMORPH
FENPROPIMORPH VOLLEY
SPIROXAMINE (No parece | IMPULSE
ser cancerigeno—EPA)
ANILINO- PYRIMETHANIL (Posible | SIGANEX
PIRIMIDINAS cancerigeno en humanos-EPA)
PROTECTANTES Bencenos Sustituidos: | BRAVO-DACONIL

CLOROTALONIL (Probable
cancerigeno en humanos-EPA)

Ditiocarbamatos (EBDC):
MANCOZEB (Probable
cancerigeno en humanos-EPA)

DITHANE-MANZATE-
RIDODUR-VONDOZEB-
MANCOZEB-EMTHANE-
METADEL-MANCOZIN

En Chile, RAPAL"™ elabor6 una lista de quimicos que debieran ser prohibidos o

severamente restringidos,

entre ellos se encuentra el

MANCOZEB (Fungicida

ditiocarbamato, de contacto. Mancozeb 80% PM). A pesar de que goza de una
Clasificacion de Toxicidad aguda: 1V ligeramente toxico (LD oral 6.250 mg/kg y dermal

¥ RAPAL-Chile. 2007. Plaguicidas con solicitudes de prohibicién y de severa restriccion.
www.olca.cl/oca/plaguicidas/plag04.htm
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12.500 mg/kg) sin embargo se ha demostrado que causa los siguientes efectos agudos:
moderadamente irritante de la piel y las membranas mucosas; puede provocar alergias;
extremadamente tdxico; plagumda con efecto perturbador en los sistemas reproductivo y
: endocrino; asociado a
problemas de fertilidad
masculina; aumenta la cantidad
de esperma anormal en ratones.
Estudios epidemioldgicos en
poblaciones  expuestas han
demostrado relacion entre el
uso de plaguicidas
ditiocarbamatos y  efectos
cancerigenos. Los etileno-bis-
ditiocarbamatos  como el
Mancozeb se descomponen
para formar etilentiourea (ETU)
in vivo, en el ambiente y
durante la coccion de alimentos
- : que contienen residuos. La
o end DR ETU es carcinogeénica,
.J.t'l.lg‘ gt o , .
mutagénica y teratogeénica,
pues es capaz de atravesar la barrera placentaria. Ademas tiene efecto antitiroideo. Por lo
que ya ha sido prohibido en Belice y en California, mientras que en Uruguay por
Resolucion del 13/9/90 se decretd la suspension de registros de ditiocarbamatos. Si bien el
Mancozeb se mantiene de 1 a 7 dias en el suelo, su metabolito ETU puede permanecer en el
suelo de 5 a 10 semanas™. Estos datos son ratificados por la EPA y por numerosos estudios
cientificos. Por ser inhibidor de la colinesterasa tiene efectos en el Sistema Nervioso
Central. Sus sintomas de exposicion incluyen cefaleas, fatiga, visién borrosa y nausea.
Personas expuestas a altas dosis pueden padecer de convulsiones, confusion, problemas del
lenguaje y bradicardia. Ademas se ha denunciado®™ que estos pesticidas a altas dosis y
combinados con otros quimicos pueden tener efectos de sinergismo.

En la hoja de manejo seguro del Dithane 60 (ditiocarbamato) emitida por su fabricante
(Dow AgroSciences) el 20/01/05 dice “efectos retardados: el DITHANE fungicida a altos
niveles ha causado defectos de nacimiento en animales de prueba, parélisis de las patas
traseras y un aumento en la incidencia de atrofia retiniana asociada con la vejez'®. Ha
ocasionado tumores en la tiroides en animales de prueba, resultantes de la formacién de
etilenotiourea (ETU). La ETU, contaminante en trazas y producto del metabolismo del
DITHANE primariamente afecta la tiroides. También ha causado otros efectos endocrinos,
sanguineos y en el higado, tumores y defectos en el nacimiento en animales de
experimentacion”

14 Center for Etnics and Toxic. 2007. Mancoceb Factsheet. www.cetos.org

15 Lantigua, J; Stapleton,C. 2005. Risks of combined pesticide use uncertain.
http://g2.palmbeachpost.com/localnews/content/local _news/epaper/2005/03/20/mla_chemicals_0320.html
1 Brown, LR; Brown, SJ; Miller, SH. 1999. Teratogenic effects of Dithane-M-45 on Lepomis macorchirus:
growth and developmental effects on males and females. Teratology 1999 Jun;59(6):417
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A estas mezclas de quimicos son a las que se exponen los trabajadores.

4.3.1 Exposicion Pilotos

Los pilotos refieren realizar una media de 1.267,8 ha. fumigadas por semana. Con un rango
entre las 300 y 4.000 ha y con un tiempo de vuelo real de 22,7 horas a la semana, aunque el
tiempo de exposicion se amplia, dado que durante el llenado del depdsito de la mezcla para
una misma area fumigada los pilotos no suelen salir de la cabina entre vuelo y vuelo.

El resto de horas
mencionadas de
trabajo los pilotos se
mantienen dentro de
las instalaciones de
la empresa
aerofumigadora y
con distancias que
oscilan entre los 3y
los 300 metros a los
lugares donde se
mezclan los
productos y donde se almacenan. Aunque la media es de 54 metros de distancia, un 40% de
los pilotos refieren estar a menos de 10 metros de las zonas de mezclado o almacenamiento
de quimicos.

El 66% de los pilotos mencion6 que esta semana estudiada era de la misma intensidad que
las anteriores, mientras un 30% refirieron estar en un periodo mas descansado de lo
habitual.

Las avionetas empleadas solo en un 5,5% de los casos son presurizadas, el restante 94,5%
no, mencionando los pilotos que en las aspersiones, al tomar de vuelta la calle paralela a la
fumigada en la aspersién anterior los vidrios se empafian y se nota la entrada del quimico
dentro de la cabina, lo que significa exposiciones importantes a los quimicos.

4.3.2 Exposicion Mecanicos

Los mecénicos refieren que de las casi 60 horas de media de trabajo semanal, 43 horas
pasan cerca de los quimicos, a una distancia entre 2 y 200 metros, con una media de 17
metros. EI 81% de los mecanicos refieren distancias menores a los 10m. De sus trabajos, 30
horas pasan directamente revisando las condiciones mecanicas de los aviones y dandoles
mantenimiento después de las aspersiones.

22



Cuando no estd dando mantenimiento a las naves esta distancia a los quimicos se amplia un
poco considerandose una media de 62 metros de distancia a las zonas de mezcla de
quimicos y a unos 79 de las bodegas de los mismos.

Un 62,5% de los mecénicos refirieron que esta semana era igual a otras en trabajo, frente a
un 20% que refirid ser un periodo méas descansado.

Las bombas de llenado de la carga son en un 61,5% incorporadas, frente al 38,5% que son
manuales.

4.3.3 Exposicion Fitosanitarios

Los fitosanitarios son aquellas personas encargadas de conocer sobre el terreno la calidad
de la fumigacion, tras la pasada de las avionetas ingresan inmediatamente a los cultivos
para ver las distribuciones de las gotas. Su trabajo sufre por tanto de una gran exposicion
pues a veces entran en los cultivos mientras las gotas estan cayendo, violandose todas las
normas (REI) de tiempos a esperar antes de entrar a un cultivo con aspersiones quimicas.

Estas personas, a veces participan en el mezclado de los quimicos. El 37,5% refieren
realizar una media de 1-5 mezclas al dia en las cuales tardan de 10 a 30 minutos en cada
una.

4.3.4 Exposicion Abastecedores

Los abastecedores encuestados refirieron realizar de entre 2 a 45 procesos de mezclas de
quimicos al dia con una media de 12 diarias, en las que se tardan entre 15 y 30 minutos. Lo
que da una media de 18 horas a la semana de exposicion directa solo en el momento del
mezclado. Sin contar la carga al avion o el transporte desde la bodega.

Refieren estar a una media de 33 metros de distancia en el momento que no mezclan con
respecto a la mezcladora o la bodega. EI 59% refieren que es un periodo de igual trabajo
que las semanas precedentes y un 17,5% refiere que es mas descansado.

El 89% refiere que las tinas en las que se realizan las mezclas de quimicos son cerradas,
pero no herméticas y que durante el mezclado siempre sale parte del producto.
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4.4. Barreras a la exposicion

El Reglamento de Saneamiento Ambiental Bananero establece:

Art. 5. - Las compafiias aplicadoras, los exportadores bananeros y las compafias de
agroguimicos, se obligan a velar por la seguridad del personal, se entregara al trabajador
gue maneje plaguicidas el equipo necesario de proteccion personal. Les proporcionaran
también asistencia médica preventiva y curativa y sometera a aquellos que manejen
organofosforados y carbamatos a controles médicos de colinesterasa semestralmente. El
equipo de proteccion personal constara de prendas que protejan adecuadamente las
partes del cuerpo expuestas al plaguicida en uso.

El trabajador contard con un seguro de vida contratado por las compaiiias aplicadoras,
exportadores, bananeras, o las compafilas de agroquimicos que los contratasen. (Los
resaltados son nuestros)

4.4.1 Prevencion Pilotos

El Reglamento de Saneamiento Ambiental Bananero establece:

Art. 9. - Es obligacion de las compafiias aplicadoras y productores de banano, seleccionar y
dotar del equipo necesario para cada labor.

Art. 59. - Las compafiias aeroatomizadoras proveeran al personal involucrado en
operaciones de aplicaciones aéreas (pilotos, mecanicos y abastecedores) de los equipos de
proteccion especificados en las regulaciones técnicas de aviacion civil,

La Direccion General de Aviacién Civil (DAC)' en sus normas para operaciones con
aeronaves agricolas, parte 137 establece:

137.32. El poseedor de un certificado de operador de aviacion agricola, debera
proporcionar al personal involucrado en las operaciones conducidas bajo esta parte, y
especialmente en las operaciones con Agro-toxicos, el siguiente equipo de proteccion
personal, y controlara el uso obligatorio:

1) Pilotos: i) casco protector con audifono incorporado, ii) overol de vuelo antiflama, iii)
mascarilla con filtro protector, iv) guantes de vuelo y v) calzado apropiado.

Las medidas de proteccion para pilotos pasan por la entrega de unos overoles de tela
(97,5%) hechos de un material ignifugo para evitar que ante un accidente se quemen. Estas
prendas para el piloto tal vez sean las mas adecuadas para la conduccion, pero ¢lo son para
su exposicion a pesticidas? La proteccidn para el contacto con la piel se completa de la
siguiente manera: 23% refieren no tener casco sino gorra de tela, botas de cuero (75%),
guantes en el 88% que son de tela en un 90%. La proteccién ocular la realizan solo un
34,4% de los pilotos con lentes abiertos, solo dos usan lentes cerrados que impiden la
entrada del quimico a las conjuntivas. La proteccion del tracto respiratorio se realiza con
mascarillas que refieren usar el 97% de los pilotos encuestados, sin embargo solo un 12.5%
usa mascarillas de cartucho, 81,2% usan mascarillas de carbén activado y un 6% usan

" DAC. 2006. Parte 137. Operaciones con aeronaves agricolas. Firmado por WilliamBirkett como Director
general de Aviacion Civil, en resolucion n° 161
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mascarillas simples. EI 100% de los encuestados manifesto usar las mascarillas de manera
continuada.

Si bien estas medidas de proteccion parecen ser insuficientes y permitir un contacto
permanente con los pesticidas hay ciertos elementos que remiten su responsabilidad a las
empresas. Por un lado el recambio de los equipos cada 21 dias a un mes, como deberia ser
lo idéneo, solo lo realiza un 8,8%, cada dos meses lo realiza un 20,6%, mientras que
manifestaron en un 70,6% que los realizan con mas de 3 meses de uso.

Esta informacién tiene el agravante de que los filtros de las mascarillas que deben ser
reemplazados cada 21 dias, solo lo cumplen en un 18,2% de los pilotos, al 33,3% de los
pilotos le cambian cada 2 meses y en un 48% de los pilotos estos filtros se cambian cada
mas de 3 meses.

Esta responsabilidad parece haber sido cedida por las empresas a los propios trabajadores,
quienes manifestaron en un 82,9% de los casos que ellos se hacen cargo del lavado de la
ropa expuesta a quimicos en su trabajo, mientras las empresas solo se hacen cargo de la
limpieza del 17.1%. La ropa, en un 39,4% de los casos se lava cada 4 — 7 dias, lo que
supone que la ropa expuesta a los pesticidas es reiteradamente usada dia tras dia a lo largo
de la semana. El lavado en un 36,7% se realiza a mano y en un 16% se lava con el resto de
la ropa de casa.

Todo ello se podria explicar porque el 54,3% de los pilotos refieren conocer solo “mas o
menos” de los riesgos de su trabajo, frente a un 45,7% que refieren conocer mucho.

De igual manera el 12,5% refiere sentirse completamente desatendido de los posibles
problemas a la salud, frente a un 53,1% que refiere tener un cuidado irregular y un 34,4%
que alega tener un muy buen cuidado de la salud.

El Reglamento de Saneamiento Ambiental Bananero establece:

Art. 8. - Las compafiias aplicadoras, los exportadores, importadores y productores de
agroguimicos, los  profesionales  acreditados, tienen la  obligacion  de:
a. Velar porque el trabajador agricola esté bien informado, capacitado y protegido con la
ropa adecuada establecida y recomendada para cada plaguicida segin su categoria
toxicoldgica y para que no realice acciones que pongan en riesgo su salud como: comer,
fumar, tomar agua, limpiarse la cara, ojos o nariz durante el manejo de plaguicidas. Previo
a cualesquiera de esas actividades debe lavarse las manos y alejarse del lugar del trabajo,
para lo cual deberan disponer de las facilidades del caso como lavamanos, duchas,
jabdn liquido, toallas desechables y toda la ropa de proteccion (mascarilla, casco,
guantes, overol, hojas, etc.);

b. Disponer de duchas adecuadas y obligar al trabajador a bafiarse con suficiente agua y
jabon, después de finalizada la fumigacién y ponerse ropa limpia;

c. Hacer lavar la ropa contaminada con plaguicidas, separada del resto de las prendas
familiares. Esta labor no podra realizarla mujeres embarazadas, nifios o enfermos; vy,
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d. Informar e instruir a toda persona que mezcle y aplique plaguicidas, sobre el equipo de
proteccion personal que debe usar y sobre las precauciones y antidotos que debe utilizar en
caso de emergencia.

4.4.2 Prevencién Mecanicos

DAC en sus normas para operaciones con aeronaves agricolas, parte 137 establece:

137.32. El poseedor de un certificado de operador de aviacion agricola, debera
proporcionar al personal involucrado en las operaciones conducidas bajo esta parte, y
especialmente en las operaciones con Agro-toxicos, el siguiente equipo de proteccion
personal, y controlara el uso obligatorio:

2) Mecanicos: i) uniformes de trabajo, ii) Guantes de trabajo iii) protector de oido iv) lentes
protectores v) calzado apropiado

Los mecéanicos refieren que como medidas de proteccion contra el uso de los pesticidas
reciben (73%) un overol de tela como Unica prenda, solo un 4,9% refieren recibir también
un mandil impermeable o chaqueta de manga larga de tela. EI 73,2% refiere recibir gorra
que en el 62% es de tela. La proteccion se completa en un 80% con botas y guantes que son
de caucho en un 62,5% las botas y guantes impermeables en un 94%. El 67.5% refieren
recibir proteccion para los o0jos con lentes que en el 54% de los casos son cerrados,
igualmente un 92% refieren recibir proteccién para los oidos. Las mascarillas se entregan a
un 90% de los mecénicos quienes refieren que el 17,2% son de cartucho, un 80% son de
carbdn activado y un 2,8% son simples (de tela o papel). En este grupo de personas, el uso
que se le da a las mascarillas es mas deficiente. Solo un 53,6% refiere usarlas de manera
continua, frente a un 36,6% que lo hace “de vez en cuando” y un 9,7% que no lo hace
nunca o casi nunca.
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El recambio de los materiales se hace en un 80,5% con méas de tres meses de uso,
considerando algunas personas que se hacia solo una vez al afio. Apenas un 2,5%
mencionaron que esto se hacia cada mes y un 2,5% mencionaron que nunca se hacian
recambios.

Si bien esto ocurre con la proteccion de la piel con los filtros de las mascarillas es similar.
Apenas un 8% refiere que las empresas les cambian los filtros cada mes, el 27% menciona
que se cambian cada dos meses, mientras que un 64,8% refiere que estos filtros se cambian
con mas de tres meses de uso.

En este grupo de trabajadores las ropas se lavan como maximo cada 3 dias en un 86,6%
manifestando el 13,3% restante hacerlo con mas de 7 dias de uso. En estos casos la empresa
se desentiende completamente y solo 2,5% refieren que es la empresa quien les lava. El
restante 97,5% refiere que las ropas se lavan en casa, bien sea la empleada, uno mismo, o la
esposa. El 64% refiere lavarle a mano y el 28.1% hacerlo mezclado con el resto de la ropa
de casa.

Los mecénicos refieren en un 12,5% conocer poco de los riesgos de su trabajo, un 40%
considera que tiene “mas o0 menos” conocimiento de los peligros y un 47,5%, apenas la
mitad, refiere tener mucho conocimiento de los peligros.

Frente a ello solo un tercio (32,5%) refiere tener un buen cuidado de su salud, mientras el
resto (52,5% y 15%) refiere un cuidado irregular o nulo.

4.4.3 Prevencion Fitosanitarios

Este grupo de trabajadores expuestos a las aspersiones de los aviones reconoce que sus
mecanismos de proteccion estan bastante méas diluidos que otros. Ellos refieren que solo un
23% recibe ropa de trabajo (de tela), el resto acude a trabajar con su ropa de calle, de la
cual solo un 32% lleva manga larga; apenas un 9% usa mandil impermeable y la gorra que
usan (71%), en su mayoria es personal y en el 84% de tela. Ese mismo 71% refiere usar
botas donde el 61,5% es de caucho. Guantes apenas utiliza un 27,3%, de ellos el 80% son
de material impermeable. La proteccion de los ojos no se realiza en el 80% de los
trabajadores y del 20% que los protege la mitad lo hace ineficientemente con lentes
abiertos. En este grupo la proteccion de los oidos también esta mas descuidada, pues no hay
cercania con ruidos mantenidos y por ello solo el 23,6% de los trabajadores refieren tener
tapones. De igual manera la proteccion para la absorcion de los quimicos via respiratoria
esta disminuida, un 65% de los fitosanitarios asevera tener mascarilla, de los cuales el 77%
asegura que son de carbon activado; sin embargo solo la mitad confiesa utilizarla de manera
continua, el resto la usa de vez en cuando mientras un tercio (34,5%) refiere no usarla
nunca o casi nunca.
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Los escasos materiales entregados son apenas recambiados correctamente, un 4,4% refiere
cambios cada mes, mientras el 53,2% refiere que esto se hace cada mas de tres meses frente
a un 23,4% que menciona nunca renovarse.

Estas cifras son muy semejantes a la renovacién de las mascarillas, que en el 20,4% no se
Ilegan a cambiar nunca, en el 43,2% se hace con mas de 3 meses de uso y en un 6,8% se
cambian cada mes.

El lavado de las prendas usadas en el trabajo se hace cada 1 a 3 dias en el 80% de los
fitosanitarios, siendo un 12,5% los que lo hacen tras cada 7 dias de uso, lo que aumenta la
exposicién a los quimicos. En estos casos quien se hace cargo de la limpieza es la familia
en un 94,5% de los casos mientras la empresa solo lo hace en el 5,5%. En el 50% ese
lavado familiar se hace a mano y en casi un tercio de los casos (30,4%) se hace con el resto
de ropa de la familia.

A pesar de todo ello un 40,7% refiere conocer mucho de los riesgos de su trabajo, frente a
un 9,3% que refiere saber poco 0 nada, mientras la mitad (50%) reconoce que sabe “mas o
menos”.

Frente a todo ello hay una cierta sensacion de abandono en el cuidado de salud en el
trabajo. Ante un tercio (61,8%) que reconoce que la atencion es irregular, el tercio restante
esta dividido entre quienes consideran que nadie le atiende (23,6%) o que es muy bueno el
cuidado de su salud (14,5%).

El abandono se manifiesta en la ausencia de los mecanismos de control. Asi, si bien la EPA
ha dispuesto para el MANCOZEB un REI (tiempo de reingreso a una zona tratada) de 24
horas, en la ciudad de Raleigh, Carolina del Norte, se realiz6 una investigacion por la
denuncia de que tres mujeres dieron a luz a tres nifios con severas deformaciones y
mutaciones y sobre esto se present6 un informe de fecha 18 de Mayo del 2006 en donde se
menciona la exposicion a varios pesticidas, entre ellos el dithane y el penncozeb, los dos
MANCOZEB, y en este informe se considera a estos dos fungicidas posibles causantes de
las deformaciones al haber violado 4 reglas, entre ellas el REI. En Ecuador nadie controla
esta regla que puso quien otorgd el registro (la EPA).

4.4.4 Prevencion Abastecedores

La DAC en sus normas para operaciones con aeronaves agricolas, parte 137 establece:
137.32. El poseedor de un certificado de operador de aviacion agricola, debera
proporcionar al personal involucrado en las operaciones conducidas bajo esta parte, y
especialmente en las operaciones con Agro-toxicos, el siguiente equipo de proteccion
personal, y controlara el uso obligatorio:

3) Abastecedores: i) overol de trabajo ii) casco protector iii) guantes de caucho iv)
mascarilla con filtro protector v) protector de oidos vi) lentes protectores vii) botas de
caucho
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El grupo méas expuesto y que estad mas
tiempo cercano a los quimicos, junto
con los pilotos, es el de los
abastecedores, que son los que
mezclan los quimicos y cargan el
avion. En ellos se nota un gran
esfuerzo por la proteccion, aunque no
es completa. EI 96,5% de ellos reciben
overol de tela, que se complementa en
un tercio de ellos (66,6%) con un
mandil que solo es de pléastico en el
84% de los entregados. La proteccion
se complementa en un 96,5% de los
casos con un gorro que en un tercio de
los casos (64,7%) es de plastico. El
100% recibe botas de caucho vy
guantes de plastico, aunque los lentes
que recibe un 93% son abiertos en el 51% de los casos. El 91,2% tiene proteccion de oidos
y en el 100% recibe mascarillas que en un 26% son de cartucho, en el 71,4% son de carbon
activado y solo en un 3,6% son sencillas. EI 100% de los trabajadores refiere usarlas de
forma continua. La EPA que considera peligroso al Mancozeb, en el registro que le otorga
dispone el uso de sistemas de circuito cerrado para manipular este veneno, situacion que no
se aprecia en los trabajos de mezclado. EI Mancoceb que se utiliza es un producto
formulado en polvo aunque el art. 42 del Reglamento de saneamiento Ambiental establece
que: “LAS COMPANIAS DE AGROQUIMICOS HARAN TODO EL ESFUERZO
RAZONABLE PARA REDUCIR LOS PELIGROS: PONIENDO A DISPOSICION
FORMULAS MENOS TOXICAS Y EN PRESENTACIONES GRANULADAS,
FLOABLES O SIMILARES, DE TAL MANERA QUE EVITE LA EXPOSICION DE
LOS TRABAJADORES A LA INHALACION DE PLAGUICIDAS EN POLVO”

Sin embargo el recambio de los materiales sigue teniendo las deficiencias de los otros
grupos de trabajadores. Los materiales se recambian en el 80,7% de los casos con mas de
tres meses de uso, y solo en el 5,5% de los casos se hace cada mes.

Los filtros de las mascarillas en una quinta parte (20,7%) se recambian cada mes, sin
embargo el 30,2% refieren que se les cambia cada dos meses y en un 49% estos recambios
no se hacen antes de los tres meses.

Los materiales son lavados en un 80,8% tras 1-3 dias de uso, aunque un 8,5% lo hacen tras
méas de 7 dias de uso. En este caso ninguna empresa se hace cargo de la limpieza del
material, lo que queda a cargo del trabajador quien en un 32% se hace cargo él mismo de su
lavado y en el resto de los casos es algun miembro de la familia, generalmente la esposa. El
lavado de estas ropas contaminadas se hace en un 78% de los casos a mano y en un 22,2%
de los casos con el resto de la ropa de la familia.

A pesar de estas cifras el 54,4% refiere conocer bastante los riesgos, y a pesar del trabajo
que realizan un 8,8% refiere conocer poco de los riesgos.
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Frente a esto un 17,8% considera tener un muy buen cuidado de su salud en el trabajo,
aunque el 25% refiere que nadie le atiende.

4.5. Manifestaciones clinicas

Para la valoracion del cuadro sintomatoldgico compatible con toxicidad de las afectaciones
se tuvieron en cuenta los sintomas que los trabajadores reconocieron sufrir. Se dio un punto
a aquellos sintomas que se presentaban ocasionalmente y dos a los que tenian una

GRUPO TOTPX presencia constante.

MEDIA | MEDIANA | MAX MIN DESVEST | LoS sintomas
ABASTECEDORES 14.3 13.0 31.0 4.0 6.3 aparecen recogidos en
MECANICOS 10.5 10.0 23.0 1.0 5.6 preguntas 61 a la 76
PILOTOS 7.7 7.0 22.0 0.0 4.9

(ANEXO-1- cefaleas,
nauseas o vomitos, diarreas frecuentes, calambres o espasmos de vientre, salivacion,
mareos, sudoracion sin motivo, enrojecimiento de piel, dificultad respiratoria, temblor en
las manos, entumecimiento de las mismas, irritacion de ojos, nariz o garganta; alteracion
del carécter, debilidad, pérdida de habilidad en las manos, ataques). La Clasificacion de
Pentox considera como moderada una sintomatologia entre 7 y 15 y se considera severa
cuando ésta sobrepasa de los 16 hasta los 32. Las encuestas dieron como resultado que la
media de los trabajadores presenta una sintomatologia de intoxicacion moderada, aunque la
media de los abastecedores raya en la severidad. Cuando desglosamos los cuadros entre
moderados y severos encontramos unas diferencias importantes.

4.5.1 Intoxicacioén moderada

- Utilizando el cuadro sindromico

PERSONAS CON MAS DE compatible con estado de

7%'@_'GTOMASB(')°_L?S'T'VOS toxicidad como criterio de

90.01 deteccion de  positivos  se

80.0 establecen porcentajes altos en

o ;g:g: todos los cuatro grupos.

£ 5001
O 40.01

£ 300; En las encuestas realizadas el

fg-g: porcentaje de personas que

0.0 manifestaron tener mas de 7

es of0S L ue0S AHOS untos de los sintomas

abas\eoedo‘ mosan\\a“o meoa“‘oo et Establecidos por Pentox como

indicadores de intoxicacion por
pesticidas es considerablemente alto: 86% de abastecedores, seguidos de fitosanitarios
(80,4%), mecanicos (65,9%) y pilotos (42,9%) manifestaron tener sintomas de intoxicacion
moderada por agrotoxicos. Estas cifras indican un grado de exposicion importante en el que
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las barreras contra los quimicos estan siendo insuficientes, sobre todo en comparacion con

las horas de trabajo/exposicion.

Apenas uno de cada 6 abastecedores manifestd no tener sintomas de intoxicacion moderada

4.5.2 Intoxicacion severa

A estos datos cabe destacar que el
niamero de  personas  que
clinicamente manifestaron tener
sintomas de intoxicacion severa
fueron también
considerablemente altos. Para
ello se valoré una clasificacion de
Pentox entre 16 y 32 puntos. Mas
de un tercio de los abastecedores
manifestaron sintomas de
severidad, asi como uno de cada
4 fitosanitarios y uno de cada 6
mecanicos.

4.6 Andlisis de sangre

4.6.1 Colinesterasa

Porcentaje

Qoast
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Hay dos tipos de colinesterasa, la plasmatica (AChP) que es inespecifica, se encuentra en el
higado intestino y otros tejidos, es mas sensible pues se altera mas rapido, pero menos
especifica, normaliza su nivel en dias 0 semanas luego de la exposicion; y la eritrocitaria o
Ilamada genuina (AChE) que esta contenida en los hematies y en el tejido nervioso, es mas
especifica, pero demora en afectarse, y tarda 3 0 4 meses para normalizarse. Para detectar
tanto impactos inmediatos como mediatos se midieron los niveles de reduccion de las dos.
El laboratorio Biodilab que realizd la toma de muestras y su analisis dio como cifras de
normalidad: 1.700-5.778 mU/ml para la colinesterasa plasmatica y 9.000-14.500 para la

colinesterasa eritrocitaria.*®

Porcentaje

COLINESTERASA ERITROCITARIA

o Alta
mBaja

'8 Balcells, A. Op. Cit. P. 124-125
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Los resultados hallados en el laboratorio
muestran  una disminucién de la
colinesterasa eritrocitaria en el 10% de
los abastecedores, 14,6% de los
fitosanitarios y 12,9% de los pilotos
precisamente los que tienen un contacto
directo con los quimicos, mientras que no
aparece porcentaje de alteracion en los
mecanicos. No se encontrd disminucion



en la colinesterasa plasmatica, es decir efectos de elevacion rapida.

4.6.2 Creatinina

CREATININA AUMENTADA EN SANGRE

144
121
101

12.9

Mide la insuficiencia renal y tiene
cardcter prondstico en neuropatias,
nefritis y nefrosis por toxicos™. Las
cifras de normalidad ofrecidas por
Biodilab son entre 0,7 y 1,3.

Los resultados de los analisis
mostraron porcentajes de afectacion
especialmente en pilotos 12,9%,
siendo insignificante en
abastecedores, mientras mecanicos y
fitosanitarios no muestran niveles de
afectacion renal.

Porcentaje
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4.6.3 Ferritina

Es la forma como se deposita el
hierro en el higado, médula
Osea, bazo y otros tejidos. Su
determinacion  sirve  para
identificar las reservas de hierro
en el organismo y detectar una
carencia con mas fidelidad que
el hematocrito o la sideremia.
Se ve incrementada en las
hepatopatias cronicas asi como en la artritis reumatoide, linfoma de Hodgkin, enfermedad
hepética de origen alcohélico, hipertiroidismo y cancer de pulmén®. Biodilab valora como
cifras normales las comprendidas entre 30-400ng/dl. Los resultados muestran que
practicamente no hay casos de reduccién de ferritina, con lo cual se puede concluir que: a)
en la poblacion estudiada hay pocos casos de anemia ferropriva o de origen nutricional y
los que hubiera muy probablemente se deben a toxicidad (es decir anemia hipoplasica o por
dafo téxico de la medula 6sea) y b) lo que si se encuentra son incrementos que oscilan
alrededor del 10% en pilotos y mecanicos mientras en abastecedores y fitosanitarios se
mantienen incrementadas entre el 2 y el 5%, estos datos parecen corroborar la afectacion
hepética que se comprueba con los incrementos de transaminasas, que se describen luego.

FERRITINA EN SANGRE

Porcentaje

mAlta
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ofe® 05
D as\ecgio S aﬂ\\a\' \0
\

\\!\ec;éxf\'\co‘5

piloto®

4.6.4 Transaminasas

Se miden por separado la Glutdmico Oxalacético Transaminasa (GOT - también
denominada Aspartato Amino Transferasa AST) y la Glutdmico PirGvico Transaminasa
(GPT — también denominada Alanin Amino Transferasa —ALT) En el suero normal abunda

9 Balcells, A. Op. Cit. P. 69-70
20 Balcells, A. Op. Cit. P.162
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mas la GOT que la GPT. Ambas enzimas se encuentran en el plasma sanguineo entre 8 y 38
Unidades Cohen o Wroblewski, con un promedio de 20. Cuando su presencia supera la
cifra tope de normalidad esté indicando un proceso patoldgico que esta causando necrosis 0
destruccion de las células del higado, o un cambio reversible en la permeabilidad de la
membrana celular. Esta destruccion hace que estas enzimas que normalmente se encuentran
en el citoplasma celular o en las mitocondrias salgan al torrente sanguineo. Cuando la
lesion es superficial, profunda o grave se eleva sobre todo la GPT, la GOT es mayor solo en
casos de hepatitis alcohdlica agua o en cirrosis hepatica®.

TRANSAMINASAS ALTAS
80.Q

Biodilab establece como
normales las cifras de GOT por
debajo de 38 y de GPT por
debajo de 31. Las transaminasas
estan altas en méas de la mitad
de cada uno de los grupos de
trabajo salvo en los pilotos,
aunque no es desdefiable en
ellos un 39% de incremento de
la  GPT, pero  destaca
especialmente el grupo de los mecénicos que teniendo los menores porcentajes de
proteccion poseen en un 80% de ellos incremento de la GPT y en un tercio el incremento es
de las dos. En todos ellos cuando GOT y GPT estan incrementados, GPT es mayor a GOT,
salvo en el grupo de los fitosanitarios, donde el 27,3% de quienes tienen ambas
transaminasas elevadas poseen superior la GOT. Solo en este porcentaje cabria esperar que
la etiologia pudiera relacionarse con el consumo de alcohol. Este enorme incremento de las
transaminasas es desproporcionado y es sefial de importante afectacion hepatica entre los
trabajadores. Las causas pueden ser las insuficientes barreras al contacto con los quimicos
con los que se labora, el excesivo tiempo de exposicién y la falta de periodos de descanso
que permitan la recuperacion después de las exposiciones. Se encontraron cifras de GPT 14
veces por encima de la normalidad.
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4.6.5 Transferrina

Representa entre el 4,3 y el
5,7% de las proteinas del
suero, aumenta en el
embarazo y en las anemias
hemorragicas, mientras que
disminuye en los sindromes

Porcentaje
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2! Balcells,A. 1999. La clinica y el laboratorio. Interpretacion de analisis y pruebas funcionales. Masson. 182

edicion. Barcelona. P 135-137 y 317
?2 Balcells,A. Op. Cit. P. 79
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hepatica. Para Biodilab las cifras de normalidad estan entre 240 y 400ng/dl. En los analisis
no se encontraron casos de cifras disminuidas y los casos en los que aparece incrementado
pueden significar una alteracion en la disposicion del hierro.

4.6.6 Biometria:

De modo general los indicadores para afectacion de la médula ostentan discretos niveles de
positividad para impacto toxico: en este caso no hay alteracién de hemoglobina (serie
glébulos rojos); hay discreta disminucion de leucocitos, sobretodo en abastecedores y
mecanicos; y de plaquetas en abastecedores y pilotos. Practicamente no hay alteracion de
linfocitos (serie inmune).

a) Hemoglobina: la presencia de hemoglobina es normal y solo ligeramente incrementada
en fitosanitarios y mecanicos.

HEMOGLOBINA

k)

g

c

[0}

s

o

o mAlta
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b) Hematocrito: sigue la misma distribucion con incrementos en los grupos de fitosanitarios
y mecanicos.

HEMATOCRITO

mAlta
m Baja

Porcentaje

6.6.3 Plaquetas: estan ligeramente disminuidas en abastecedores, fitosanitarios y pilotos
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Porcentaje
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¢) Leucocitos: Existen ligeras leucopenias especialmente en abastecedores y mecanicos.

LEUCOPENIA
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d) Neutrofilos, practicamente dentro de la normalidad

NEUTROFILOS

Porcentaje
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e) Linfocitos: variaciones no muy significativas

LINFOCITOS

Porcentaje

o Alta
O Baja

f) Eosindfilos: con porcentajes escasamente elevados

EOSINOFILOS

Porcentaje

mAlta
m Baja

g) Basofilos y monocitos: Sin alteraciones

h) Velocidad de Sedimentacion Globular: practicamente en niveles de normalidad.

mAlta
| Baja

Porcentaje
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4.7. Integracion de Resultados (Deteccion de Positividad a
Toxicidad por combinacion de Cuadro Sindromico y Resultados
de laboratorio

Correlacionando los sintomas clinicos obtenidos por las encuestas, asi como los resultados
del laboratorio de Biodilab, se elabor6 una categorizacion en funcién del namero de items
positivos. Los resultados de la misma, recogidos en la tabla siguiente, muestran la situacién
de los trabajadores con niveles de afectacion moderada y severa en su salud.

CALIFICACION SEGUN CLINICA Y LABORATORIO

ABASTECEDORES| FITOSANITARIOS | MECANICOS PILOTOS
%LEV 38.0 53.7 50.0 80.6
%MOD 54.0 31.7 40.0 12.9
%SEV 8.0 14.6 10.0 6.5

[%POS | 62.0| 46.3| 50.0] 19.4]

De esta tabla destaca un porcentaje muy alto de positivos (moderados y severos) en todos
los grupos, pero en funcion de los gradientes la afectacion sigue la secuencia de
abastecedores (62%), mecanicos (50%), fitosanitarios (46,3%) y pilotos (19,4%). El
porcentaje de trabajadores con calificacion clinica y de laboratorio de afectacion en el nivel
de severidad es, como se ve, muy importante.

CALIFICACION DE SEVERIDAD De los 190

90.01 trabajadores
80.01 estudiados 148 se
70.01 habian realizado

2 0001 analisis de sangre
% 28'8: y orina en el
S an Instituto Izquieta
. 28'8’ Pérez para la
10.04 det,er(mnamén de
0.0 quimicos. La

" %LEV  %MOD %SEV %POS imposibilidad de

@ ABASTECEDORES m FITOSANITARIOS O MECANICOS @ PILOTOS ‘ realizar un
contraste de estos

resultados con nuevas analiticas en el pais no permite pronunciarse sobre estos resultados.
Podria tratarse efectivamente de una intoxicacion por carbamatos, en concreto
ditiocarbamatos que son los mas usados de manera casi permanente en los cultivos. Pero las
positividades en personas que dejaron la actividad aerofumigadora hace meses o incluso
afios no explica éstas positividades. La posibilidad de un error en el método de analisis
habra que descartar en la medida en que se encuentre un laboratorio que permita su
medicion. Mientras tanto se ha de mantener la alerta de estos resultados.
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RESULTADOS ANALISIS DE SANGRE

IZQUETA PEREZ,
9268 Jl 14

Los analisis de sangre

1 encuentran presencia de

100
80/ carbamatos entre el
2 o 92,70_/0 y el 10_0% de los
s trabajadores, siendo para
C% 401 los organofosforados de
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S (105 LGOS ) 0
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Los resultados en orina
mantienen presencias de
carbamatos de entre el

RESULTADOS ANALISIS DE ORINA
IZQUETA PEREZ

100 90.24 =l
68,6 al 92,86% de los
80 .
2 0 trabajadores para
5 | carbamatos, entre 5,7% y
o 4
s 1 17,86% para
8 204
organofosforados y un
0 : : : 3,57% para
s oot yecari ™S piete® organoclorados en pilotos.

‘ @ Organofosforados m Organoclorados @ Carbamatos ‘

En el laboratorio UBC-Ceas, recientemente instalado en el pais en el marco de la Maestria
de Salud con Enfoque de Ecosistemas, se procedid a realizar unas primeras pruebas, con
cromatografia de gases, para hacer una determinacion gruesa de pesticidas, con una
columna no polar, aplicable para fenoles, compuestos semivolatiles, pesticidas clorados,
organohalogenados, nitrogenados y fosforados, en treinta y cinco muestras de orina de estos
trabajadores, habiéndose encontrado presencia de Terbufds en 9% de las muestras. Todos
fitosanitarios, lo que se corresponde con un 25% de este grupo de trabajadores. Estas
mismas muestras serian procesadas, si se logra conseguir en el mercado nacional una
columna de polaridad media y baja (DB 1701) adecuada para determinacién de carbamatos.
Se espera poder conseguir esta columna a la mayor brevedad. En todo caso resulta
altamente preocupante el hallazgo de Terbufos en la parte de la muestra correspondiente a
personal fitosanitario, pues revela que este producto, catalogado por la OMS en la lista la, 0
sea “extremadamente peligroso”, se siga utilizando en la actividad bananera sin mediar, al
parecer, control alguno.
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4.8. Evaluacion psicolégica

La evaluacion de la actual condicion psicolégica de los trabajadores se la hizo mediante la
aplicacion de tres instrumentos de investigacion: el test de eventos estresantes (Epistres 30,
de J. Breilh), el test de sufrimiento mental (Test de Goldberg), y un test de exploracion de
subjetividad asociada con actividad laboral especifica (Test de Frases Incompletas para
trabajadores de aerofumigacion, de A. Campana).

4.8.1 La exposicion al estrés en la poblacion estudiada.

En los gréaficos 8-1 y 8-2 se pueden apreciar los hallazgos relacionados con el grado general
de estresamiento, y el estrés segun aspectos o areas de la actividad vital de los evaluados.
Llama la atencion que, en promedio, sélo un 34% de analizados gozaria de una condicion
“normal”, 0 sea que estarian expuestos a un volumen de eventos estresantes manejables y
conservarian aun en buen estado sus capacidades de afrontamiento de situaciones de estrés.
Un 38% tendria una carga de estrés ain manejable o no tan desequilibrante, mientras el
28% restante caeria en franja de quienes estarian soportando un volumen de situaciones
estresantes que presiona francamente sobre las capacidades de afrontamiento y las rebasa,
propiciando condiciones para el aparecimiento de manifestaciones sintomaticas de
sufrimiento mental.
GRAFICO 8-1
Grado de Estrés: Aerofumigadores y Otro Personal Relacionado,
Guayas, El Oroy Los Rios, 2007
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El analisis del impacto psicoldgico segln aspectos o areas de estresamiento, revela que dos
ambitos intimamente ligados en la vida de los trabajadores en edad productiva: el ambito de
consumo (que depende fundamentalmente de la capacidad de acceso a bienes mediante el
salario) y el &mbito laboral, son reconocidos como los de mayor generacion de estrés
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desequilibrante -29% y 28% respectivamente- entre los trabajadores evaluados. Y les sigue

en importancia el estresamiento relacionado con el &mbito del trabajo doméstico.

GRAFICO 8-2

Areas de Estresamiento: Aerofumigadores y Otro Personal Relacionado,
Guayas, EI Oro, Los Rios, 2007
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El andlisis del grado de estresamiento segun actividad o puesto de trabajo revela, tal como

se aprecia en la tabla siguiente, importantes diferencias:

NORMAL LEVE MODERADO SEVERO
PILOTOS 52,9 41,2 59 0
MECANICOS 36,5 46,4 7,3 9,8
FITOSANITARIOS 30,4 32,1 33,9 3,6
ABASTECEDORES 26,3 31,6 22,8 19,3
OTROS 27,8 50 22,2 0
% PROMEDIO 34 37,8 19,9 8,3

El estresamiento positivo (la suma de leve, moderado y severo) en los abastecedores afecta
a 73,7% de los mismos; de este porcentaje, mas de la mitad, 42,1%, corresponden a las
franjas de estresamiento moderado y severo. En este grupo de trabajadores el grado de
estresamiento severo es muy alto (19,3%), que duplica al de los mecanicos y es cinco veces
mayor que el de los fitosanitarios (3,6%), aunque en este grupo el porcentaje de
estresamiento moderado es también muy alto (33,9%). Entre los pilotos no se registraron
casos de estresamiento severo, pero si moderado y leve, siendo en ellos este Gltimo el

predominante (41,2%).
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Se concluye, por tanto, que el problema de estresamiento aflige a todos los grupos
estudiados, pero es el de los abastecedores, en términos de severidad, el mayormente
afectado

4.8.2 Evidencias de sufrimiento mental en la poblacion estudiada.

Los graficos 8-3 y 8-4 estan referidos al sufrimiento mental. El grafico 8-3 da cuenta del
porcentaje de poblacion segun grado de sufrimiento mental ya evidenciable. EI Grafico 8-4
permite identificar la concentracion de sintomas en las cuatro escalas sintomatolégicas del
Test de Goldberg.

La primera constatacion importante —ver Gréfico 8-3- es de que 48% de los evaluados, o
sea practicamente la mitad de la poblacion, revela ya algun grado de sufrimiento mental
expresado en sintomas objetivos. Y de este 48%, mas de la mitad se encuentra en aquellas
franjas de sufrimiento moderado y severo, cuyos sintomas psicosomaticos y psicoldgicos
son reveladores de que quienes los padecen estarian sufriendo grandes dificultades para el
desenvolvimiento de sus vidas de relacion.

GRAFICO 8-3
Sufrimiento Mental: Aerofumigadores y Otro Personal Relacionado,
Guayas, El Oroy Los Rios, 2007.
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El Gréafico 8-4 nos permite apreciar el peso de los diferentes sintomas de sufrimiento
mental agrupados en cuatro escalas. EI mayor peso lo llevan la escala de sintomas
somaticos -44,46%- y la escala de sintomas neurovegetativos -33,46%-, constatacion que
podria estar ligada con la exposicidon mas o menos sostenida de nuestros evaluados a los
productos quimicos usados sisteméaticamente en la produccion bananera. Sabido es que los
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organofosforados y los carbamatos ejercen un efecto directo sobre los centros nerviosos y
sobreestimulacion de las uniones nerviosas, fendmenos que estan en la base de una serie de
sintomas como el dolor de cabeza y estomago, las dificultades de coordinacion de
movimiento, angustia y nerviosismo, y las alteraciones del pulso, la respiracion y la
digestion, la pérdida de la memoria, etc.

GRAFICO 8-4
Sufrimiento Mental Segun Escalas de Sintomas: Aerofumigadores y Otro Personal
Relacionado, Guayas, EI Oro y Los Rios, 2007.
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Resulta muy preocupante ademas, que el sufrimiento mental en una parte grande de la
poblacion estudiada —ver Grafico 8-4- esté acompafiado de interferencias marcadas para el
desempefio de las relaciones personales y sociales (15,43%) y hasta de sintomas francos de
depresion (6,65%).

Distribucion porcentual del sufrimiento mental, segin grado y segun puesto de
trabajo
Guayas, El Oro y Los Rios, 2007

NORMAL LEVE MODERADO SEVERO
PILOTOS 85,3 11,8 29 0
MECANICOS 65,9 7,3 14,6 12,2
FITOSANITARIOS 30,4 30,4 28,5 10,7
ABASTECEDORES 40,3 24,6 19,3 15,8
OTROS 50,1 33,3 11,1 55
% PROMEDIO 50,9 21,4 17,5 10,2

El andlisis del sufrimiento mental segun actividad o puesto de trabajo, como se observa en
la tabla precedente, revela claras diferencias:

El grado de sufrimiento mental positivo en los abastecedores afecta a 60% de los
evaluados; de este porcentaje, mucho mas de la mitad, 35%, corresponden a las franjas de
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sufrimiento moderado y severo, cuyos sintomas psicosomaticos y psicoldgicos, ya lo hemos
dicho, revelarian grandes dificultades para el desenvolvimiento de sus actividades vitales.
De hecho, los abastecedores son los que mayor porcentaje (15,8%) acumulan en la escala
de sufrimiento severo, que es el nivel mas grave de afectacion, lo cual tiene coherencia con
sus niveles de estresamiento anteriormente sefialados.

El sufrimiento mental en los fitosanitarios afecta a 70% de los evaluados, y de este
porcentaje, mas de la mitad, casi 40%, corresponden a las franjas de sufrimiento moderado
y severo, El grado de sufrimiento severo en los fitosanitarios alcanza a 10,7%, porcentaje
bastante alto pero inferior al encontrado entre los abastecedores.

En los mecanicos el sufrimiento mental afecta a un porcentaje bastante mas bajo, 34%, si
se compara con abastecedores y fitosanitarios. Pero de este porcentaje, cerca de las cuatro
quintas partes, 26,8%, corresponde a las franjas de sufrimiento moderado y severo. El
grado de sufrimiento severo alcanza en ellos un porcentaje de 12,2% .

El grado de sufrimiento mental positivo entre los pilotos es comparativamente mucho
menor (14,7%) en comparacion con los otros grupos que, como hemos visto llegan a 34,1%
(mecénicos), 60% (abastecedores) y 70% (fitosanitarios). Ademas, no se encontraron entre
los pilotos casos de sufrimiento mental severo, y el sufrimiento moderado alcanza apenas al
2,9%.

4.8.3 Exploracion de la subjetividad asociada con el desempefio de
actividades en empresas bananeras que usan sisteméaticamente la
aerofumigacion.

Para este propdsito disefiamos un test especifico de frases incompletas (frases a completar),
uno con la variante para pilotos y otro para trabajadores que desempefian actividades
complementarias a las de los aerofumigadores, pero de contenido general muy semejante.
La estructura tematica del test elaborado fue la siguiente (VER ANEXO-5).

1. Siempre pensé que la profesion de aviador/ 1. Siempre pensé que el trabajo de preparador de
mezclas para fumigar

2. Los mejores recuerdos de mi profesion/2. Los mejores recuerdos de mi trabajo como preparador
de mezclas

3. Digo que mi salud antes de hacerme fumigador aéreo/3. Digo que mi salud antes de hacerme
preparador de mezclas.

4. En el futuro me veo

5. Por mi profesion seria capaz de/5. Por mi trabajo seria capaz de

6. Opino que las empresas aerofumigadoras

7. Mis comparieros de trabajo
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8. Para mejorar las condiciones del aviador que fumiga/8. Para mejorar las condiciones del
preparador de mezclas

9. Mi relacion con jefes y supervisores

10. Yo noto que desde hace algin tiempo

11. Lo més peligroso para un piloto aerofumigador/11. Lo mas peligroso para un preparador de
mezclas.

12. Para proteger la vida de los aerofumigadores propongo/12. Para proteger la vida de los
mezcladores propongo.

13. Creo que las sustancias usadas para controlar plagas en las bananeras

14. Si mi hijo o hija quisiera trabajar como aerofumigador/a /14. Si mi hijo o hija quisiera trabajar
como mezclador/a de plaguicidas

15. El mayor beneficio de ser aerofumigador/15. EI mayor beneficio de ser mezclador

16. El dinero que me gano por trabajar

17. Yo no me explico como

18. Si volviera a nacer ahora

19. Un sintoma que me preocupa y del que quisiera librarme

20. El futuro de la aerofumigacion en el Ecuador

21. Digo que la industria bananera

22. Hay veces que mientras duermo

23. Yo me defino como una persona

24. Los médicos y las medicinas

A continuacion, sélo para ilustrar el modo como a través del test se acopian elementos de la
subjetividad, un ejemplo de llenado o completamiento de algunas frases seleccionadas:

Yo noto que desde hace algun tiempo me estoy enfermando mas y mas.

Por mi trabajo seria capaz de dejarme botar y que me liquiden.

En el futuro me veo enfermo y talvez con cancer.

Digo que mi salud antes de ser aerofumigador era normal y mi movilidad era de 100%.
El mejor recuerdo de mi vida como aerofumigador... ninguno.

Siempre pensé que el trabajo como aerofumigador era fascinante, por eso lo escogi.

Si un hijo/a mio/a, quisiera trabajar como aerofumigador... ni loco!

Yo no me explico como... sigo volando de fumigador... la necesidad.

Veamos ahora algunos graficos que ilustran el estado actual de la subjetividad en torno a
aspectos relacionados con su trabajo en los trabajadores evaluados:
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El Gréfico 8-5 muestra los resultados de la exploracion de la subjetividad con la frase 1. Siempre
pense que la profesion de aviador/ 1. Siempre pensé que el trabajo de preparador de mezclas para
fumigar

GRAFICO 8-5
Pensamiento al comienzo de la carrera. Aerofumigadores y Otro Personal
Relacionado: Guayas, El Oro, Los Rios, 2007.

40

35,12
35

30 28,78

25

19,51
20 -

15

10 7,8

5,37

5 | 3,41

0 [ 1]

Oportunidad  Actividad sin  Me defraudé Necesitaba Actividad No respuesta
valiosa riesgo trabajar Riesgosa

Se ve claramente que el 55% de entrevistados —suma de las dos primeras columnas-
consideraron el inicio de su carrera en esta actividad como una oportunidad valiosa y
exenta de riesgos. Habria que sumar a este grupo el 7,8% correspondiente a las personas
que completan esta frase sefialando que ahora se sienten defraudados, lo cual indica que en
un inicio tomaron el trabajo como oportunidad valiosa. O sea que un notable 63% de
entrevistados ingresaron a este campo laboral con un espiritu optimista, en tanto un 32% lo
hizo aun a sabiendas de que se ingresaba a una actividad que no estaba libre de riesgos.

El Gréfico 8-6 muestra incluso que a lo largo de la vida laboral en esta actividad un alto
porcentaje de encuestados (74%) guarda buenos recuerdos y considera haber hecho buenas
amistades. No obstante, un buen nimero de encuestados hace alusion a recuerdos mas bien
remotos -9,8%-, 0 a recuerdos calificados como “mejores” pero que en realidad son
registros de eventos desagradables (4,9% de recuerdos “paraddjicos”) que vuelven
repetidamente a la memoria, tales como “la vez que se derramd el quimico sobre mi
cuerpo” o “la vez que discuti con mi jefe”; y finalmente 6,86% de personas que
abiertamente expresan no tener nada bueno que recordar de su vida laboral.

45



GRAFICO 8-6
Los mejores recuerdos de la vida laboral: Aerofumigadores y Otro Personal
Relacionado, Guayas, EI Oro y Los Rios, 2007.
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Especial interés para nuestro analisis tiene el grafico de la calificacion de nuestros
encuestados acerca de la propia salud antes de haber pasado por la experiencia del trabajo
en actividades de aerofumigacion y actividades complementarias a ella. El Grafico 7
muestra como para la gran mayoria (91%) su salud antes de dedicarse a esta actividad habia
sido “buena” o “normal”. Pero en este mismo grupo (35%) considera que habiendo sido la
salud buena, fue empeorando en medio de esta actividad. Y véase como apenas un 1%
elabora respuestas en las que se descubre una actitud positiva hacia la proteccién (“ante el
riesgo la proteccion”). Liguese este dato con el del grafico 6, en el que apenas 1,96% de
encuestados manifiesta entre los buenos recuerdos de su vida laboral el “haberse protegido
bien”. Dato que, unido al hecho de que casi el 29% de los evaluados sefialaba —ver Grafico
5- que el pensamiento principal al inicio de la carrera habia sido de que se trataba de una
actividad “riesgosa”, pareceria indicar la poca importancia concedida al control de los
riesgos en actividad tan peligrosa como ésta de exponerse a los quimicos.
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GRAFICO 8-7
La salud antes de trabajar en Aerofumigacion y en actividades relacionadas:
Guayas, El Oro y Los Rios, 2007.

O Buena salud/Normal
B Buena pero empeoro
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Analizando la elaboracion subjetiva de nuestros encuestados en torno a la frase “Yo noto
que desde hace algun tiempo...” —ver Grafico 8-8- , salta a la vista la masiva alusion a los
cambios negativos de la salud individual: 60% de llenados de la frase se refieren a
sensaciones de cansancio, debilidad, enfermedad, nerviosismo, irritabilidad, cambios del
caracter. Apenas 6% de encuestados manifiesta no haber percibido ningun cambio.

GRAFICO 8-8
Completamiento de frase ""Yo noto que desde hace algan tiempo**. Aerofumigadores y
en otros trabajos relacionados, Guayas, EI Oro y Los Rios, 2007.
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También llama la atencidén que 14% de personas expresen que desde hace algun tiempo
vienen notando hostigamiento, desprecio o indiferencia de los superiores hacia sus quejas, e
incluso la idea de que se les estuviera engafiando y ocultando informacién referente a los
quimicos que son materia de su actual preocupacion. Semejante actitud de los superiores,
de ser cierta, evidenciaria una grave falta de responsabilidad para con los trabajadores,
actitud que afiadiria un elemento mas de perjuicio a la salud mental ya deteriorada de los
mismos.

En el Grafico 8-9, referido a los “sintomas del que quisieran librarse” nuestros encuestados,
las siete barras de la base hacia arriba configuran el tipico cuadro de quejas cominmente
observables entre trabajadores expuestos a quimicos y desprovistos de proteccion. En
efecto, las quejas son idénticas, en contenido y en volumen, a las que suelen expresar otros
trabajadores expuestos a carbamatos y organofosforados (los trabajadores de floricultura
cuando no estan bien protegidos, por ejemplo).

GRAFICO 8-9
Sintomas del que quisieran librarse: Aerofumigadores y Otro Personal Relacionado:
Guayas, El Oroy Los Rios, 2007.
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Los completamientos de la frase “Yo no me explico como” contienen en cambio una severa
critica a la situacion. En efecto, -ver Grafico 10-, los evaluados, en un 28% no se explican
“coOmo se puede trabajar en esto”, en un 20% no se explican “porqué se actla con tanta
inconciencia y se contamina el ambiente”, en un 13% porqué “se nos paga tan poco”, etc.
En fin, algunos no se explican “porqué no se han contaminado todavia”.

48



GRAFICO 8-10
Completamiento de la frase “Yo no me explico cdmo”. Aerofumigadores y Otros
Trabajadores Relacionados (Guayas, EI Oroy Los Rios, 2007).
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En la investigacion psicoldgica tiene gran importancia la indagacion de la perspectiva
futura —ver Gréfico 8-11- que tienen de si mismos los investigados. Hemos accedido a esta
informacion completando la frase “En el futuro me veo...”. Y resulta alarmante que mas
del 60% de encuestados se vea a futuro en condicion de enfermo, cansado, fracasado u
obsesionado por redoblar los cuidados para no enfermar. Mas un 23% que no ha hecho
alusiones a un futuro de mala salud, pero que mira el porvenir con incertidumbre. La
pérdida de la perspectiva futura como es sabido es uno de los signos menos alentadores
para la salud mental de las personas.

GRAFICO 8-11
Vision del futuro: Aerofumigadores y Otro Personal Relacionado:
Guayas, El Oro, Los Rios, 2007.
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Uno de los recursos para medir la valoracién que las personas hacen de su actividad es
“obligarle” a que opine sobre la posibilidad o eventualidad de que un hijo/hija, 0 un
allegado, manifieste interés en incursionar en dicha actividad. Nétese —ver Gréafico 8-12-
como el 81% de nuestros encuestados se muestra abiertamente opuesto a apoyar tal
eventual decision. Pero no s6lo cuenta la negativa a apoyar tal idea, sino la forma como han
sido llenadas en su mayoria las frases: expresiones como “ni loco lo dejaria”, etc., se
repiten con mucha frecuencia. El que apenas un 8% haya referido que le brindaria apoyo,
méas un 5% que ha dicho que dejaria el asunto a su personal decision sin perjuicio de
alertarle sobre los peligros de la actividad, revela la poca valoracion social que tendria
actualmente la actividad.

GRAFICO 8-12
Completamiento de frase "'Si un hijo o hija quisiera ser aerofumigador o trabajador
relacionado. Aerofumigadores y Otro Personal Relacionado:
Guayas, El Oro y Los Rios, 2007.
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4.9. Antecedentes personales y familiares

Los trabajadores refieren tener una incidencia escasa de problemas a nivel del SNC, cancer
y trastornos endocrinos. Queda de manifiesto una importante presencia de dolencias a nivel
de higado (que en su gran mayoria han sido calificados por los médicos como ‘higado
graso’), asi como alteraciones cardiacas y renales.
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Porcentaje de enfermedades como antecedentes personales

Osteoart.  Higado Cancer Endocrinos Cardiacos Renales SNC
Abastecedore 19.30 19.30 1.75 8.77 31.58 21.05 0.00
Fitosanitarios 17.86 21.43 1.79 1.79 10.71 14.29 7.14
Mecanicos 7.32 17.07 0.00 0.00 14.63 17.07 0.00
Pilotos 5.56 16.67 0.00 5.56 8.33 8.33 2.78
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Porcentaje de infecciones en trabajadores

incidencia muy elevada de
patologias infecciosas en
la semana anterior a la
encuesta.

| Paludismo Hepatitis Herpes
Abastecedores  26.32 14.04 12.28
Fitosanitarios 21.43 10.71 10.71
Mecanicos 17.07 12.20 4.88
Pilotos 8.33 5.56 11.11
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En las familias de los trabajadores se ha producido el nacimiento de dos casos de dafos
genéticos. Dado que en la encuesta no se recogia el numero de hijos nacidos mientras
realizaban este trabajo no se puede extrapolar los resultados, pero deberia tenerse en cuenta
para estudios posteriores, fue un caso de Down y otro de labio leporino.

Los antecedentes de cancer por unidades familiares siguen la siguiente distribucion:
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4.10. Antecedentes de fallecimientos

Preguntados sobre el conocimiento de las causas de fallecimiento de comparieros de trabajo
se elabor0 una lista de los mismos, en ella se constato la alta mortalidad de pilotos (40% del
total) donde la causa primera son los accidentes aéreos que ocupan un tercio de las mismas

(64,3%) seguidas en un 8,6% de causas cancerosas.

Causas de muerte por grupos de trabajo.

N° Nombre Trabajo Afo Edad Causa ARos
muerte trabajo
1 | Patrier Palacios Piloto 1991 35 | Accidente Aéreo 1
2 | Armando Larizo | Piloto 1998 40 | Accidente Aéreo 4
3 | Eduardo Guevara | Piloto 1998 32 | Accidente Aéreo 4
4 | Eduardo Moral Piloto 2001/2003 | 40-55 | Accidente Aéreo 15
5 | Jacho (¢) Piloto 2003 60 | Accidente Aéreo 15
6 | Cambert (?) Piloto 2004 30 | Accidente Aéreo SD
7 | Carlos Recalde Piloto 2005 50 | Accidente Aéreo 8

52




8 | Mosquera Piloto 2005 ¢? | Accidente Aéreo 15
9 | Paulo Parra Piloto 2005/2006 | 22-24 | Accidente Aéreo 1
10 | Luis Cueva Piloto 2001 30 | Leucemia 6m
11 | Hugo Cevallos Piloto 2001/2003 | 55-60 | Leucemia 30-35
12 | Patricio Parra Piloto 1995/2000 | 40-45 | Cancer Pulmén 15-25
13 | Hugo Vallejos Piloto 1997 55 | Diabetes 20
14 | Gémez Piloto 2005 45 | Cirrosis 30
15 | José Leon Mecénico 2004 60 | Céancer Préstata 20
16 | José Rodriguez Mecanico 2005 50 | Cancer (?) 18
17 | Joselin Rodriguez | Mecanico 2006 | 55-60 | Cancer Higado 20-35
18 | Victor Hidalgo Mecénico 2005 48 | Cancer Huesos 20
19 | José Moreira Mecanico SD 30 | Cancer Rifi6n 10
20 | Marcos Pérez Mecénico 2005 50 | Infarto 30
21 | Marcos Cabrera Mecanico 2005 45 | Paro Cardiaco 8
22 | Jinson Telcan Abastecedor 1997/1999 | 20-22 | Leucemia 2
23 | Lelis Zambrano Abastecedor 2003/2005 | 35-55 | Leucemia 20-25
24 | Lenin (?) Abastecedor 2005 46 | Leucemia 20
25 | Colon Navarro Abastecedor 2002 58 | Cancer (?) 25-30
26 | Alexis (?) Abastecedor 2002 42 | Cancer (?) 20
27 | Mosquera Abastecedor 1997 40 | Intox. Pesticidas 4
28 | Camilo Limo6n Fitosanitario 2002/2004 | 50-60 | Leucemia 30-35
29 | LaJulia (¢) Fitosanitario 2006 35 | Céancer Higado 10
30 | Wilo (¢) Fitosanitario 2004 | 30-40 | Cancer Higado 10
31 | Enrique Donoso | Fitosanitario 2005 48 | Intox. Pesticidas 12
32 | Jose Ruiz Fitosanitario 2004 50 | Accidente Avion 20
33 | Chala (;) Jefe de Pista 2006 65 | Cancer Cerebral 25
34 | Méaximo Jefe de Pista SD 54 | Leucemia 20
35 | Yuri Z(higa Guardia 2003 38 | Asesinado 14

Le siguen en mortalidad los mecénicos (20%) que tienen el 71% de causas cancerosas. Tras
ellos se sitdan los abastecedores (17,1%) cuyo origen cancerigeno de las causas de muerte
ocupan el 83,3% y la muerte restante es por causa directa de los pesticidas, por intoxicacion
aguda.

Los Fitosanitarios representan el 14,3% de los fallecidos y las causas son en un 60% por
cancer y un 20% por intoxicacion aguda de pesticidas. Tras ellos se sitian en muy baja
proporcion los jefes de pista (5,7%) y guardias (2,8%) siendo el cancer la causa de los
primeros y el asesinato la causa en el segundo.

Si bien estos datos no pueden ser inferidos para determinar que hay un mayor nimero de
muertes por cancer dado que el método utilizado es la memoria de los encuestadores, y los
diagndsticos no estan confirmados, si nos permite abrir dos lineas de trabajo para futuros
estudios. Uno sobre la frecuencia de casos de cancer en los trabajadores y la segunda sobre
el excesivo numero de pilotos muertos (méas de 1 cada afio) y sobre todo destaca que mas
de la mitad (54,5%) de las muertes se han producido desde el 2005, lo que efectivamente
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coincide con la apreciacion de los trabajadores de que las muertes son mas frecuentes desde
que flexibilizan la normativa.

5. CONCLUSIONES

5.1. El peritaje demuestra un alto grado de afectacién por agrotdxicos en la
poblacion estudiada y extiende la sospecha a mas de 500.000 personas
(trabajadores y poblacién cercana) que en las zonas bananeras podrian estar
afectadas:

a) La representacion de la muestra lograda (190 personas) fue alta, sobre el universo de
trabajadores que laboran en las aspersiones de pesticidas, a pesar de las presiones de
algunas empresas a sus trabajadores, siendo representativa de la totalidad de poblacién
implicada en el problema (340 trabajadores).

b) Aunque este informe no cubre la problematica de todos los trabajadores expuestos en
las bananeras, y por tanto no asume representatividad respecto a dicha poblacién, cabe
indicar que la muestra lograda permite inferir la existencia de problemas en este tipo de
poblacion laboral que deberian ser investigados (los resultados que maneja la industria
del nimero de trabajadores bananeros es de alrededor de 300.000 en las mas de 6.000
haciendas bananeras, a las que deberian sumarse el incontable nimero de poblados
expuestos a las aspersiones y que colindan con ellas, lo que con facilidad habla de un
universo de mas de medio millon de personas expuestas a las aspersiones).

5.2. Los pilotos, mecanicos abastecedores y fitosanitarios mantienen condiciones
laborales de sobreexplotacion:

a) La estructuracion de las jornadas laborales y las caracteristicas del proceso de trabajo
observadas permiten inferir la existencia de patrones de exposicion muy preocupantes
en las poblaciones estudiadas. Jornadas de 10 a 12 horas diarias durante 6 dias a la
semana, con niveles de exposicion tan altos y con tan elementales sistemas de
proteccion hacen imposible que el organismo se recupere de las agresiones de los
pesticidas y rayan ademas en la esclavitud. Si bien el Reglamento de Saneamiento
Ambiental Bananero habla en su articulo 6 que los trabajadores expuestos a los
pesticidas no deben tener jornadas superiores a las 5 horas diarias con quimicos, hay
una flagrante violacién a este articulo. Los abastecedores tienen una media de trabajo
semanal de 65 horas, dandose casos de 140 horas de trabajo semanal en abastecedores,
y maximos de 84h en mecanicos y fitosanitarios y de 72 en pilotos, es decir entre tres y
dos veces la jornada laboral de 40 horas que apenas es respetada en un 10,5% de los
abastecedores, 12,2% de los mecanicos, 18,2% de los fitosanitarios y 47,2% de los
pilotos. Estas condiciones de sobreexplotacién de los trabajadores supone para las
empresas un ahorro mensual de 43.152 USD, que equivalen al trabajo de los 80
trabajadores que se necesitarian para que sus jornadas fueran de 40 horas (35
abastecedores, 20 mecanicos, 23 fitosanitarios y dos pilotos)

b) La carencia de afiliacion a la Seguridad Social entre el 10 y el 32% de los

trabajadores manifiesta una seria debilidad del sistema de proteccion y seguridad de la
poblacion estudiada lo que, junto a la inobservancia de normas y leyes nacionales,
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afiade un perfil preocupante que contribuye a la grave problemaética encontrada y que
deberia ser corregido sin demora.

c) Los periodos de vacaciones, también regulados por ley, son francamente
insuficientes. Si bien en los pilotos se respeta la norma en cierta medida (las horas de
vuelo real al mes superan claramente las indicadas), al ser la norma inexistente para el
resto de trabajadores se encontrd6 que el 14% de los abastecedores y 13% de
fitosanitarios no tenia un solo dia de vacacion al afio.

d) Las condiciones de pago a los pilotos por nimero de hectareas fumigadas suponen
una fuerte presion a quienes en épocas de lluvia han de aprovechar los claros para
jornadas extenuantes que les garanticen sus jornales. La politica laboral es claramente
deficiente

e) La inexistencia de sindicatos en las empresas esta permitiendo que las regulaciones
laborales sean una pesada losa contra los trabajadores quienes carecen del mas minimo
mecanismo de seguridad laboral, siendo el miedo a la pérdida del trabajo el que regule
la relacion trabajador-empleador.

f) Toda esta situacion afecta notablemente la recuperacion de la fuerza de trabajo y
cualquier afectacion a la salud va a ser recuperada, de serlo, con bastante dificultad pues
las mencionadas condiciones no favorecen la recuperacion de los trabajadores, son mas
bien la expresion de un ‘aniquilamiento lento’.

g) Las duras condiciones de trabajo hacen que sélo aquellos trabajadores que tienen
mejores ingresos economicos tengan una cierta mayor estabilidad laboral y una media
de tiempo de trabajo mas alto (pilotos y mecanicos). Este grupo de personas son
también los que tienen mejor nivel de estudios. A pesar de esto, hasta estos trabajadores
mejor tratados muestran signos preocupantes de impacto.

5.3. Pilotos, abastecedores, mecanicos y fitosanitarios estan sometidos a una
excesiva exposicion a agrotoxicos:

a) El uso de productos Extremada y Altamente peligrosos, lejos de ser una excepcion,
se ha convertido en una cotidianidad que se salta la ley. Los reportes de intoxicaciones
agudas de los trabajadores en todos los niveles (desde pilotos hasta abastecedores) se
han manifestado en la muerte de uno de los abastecedores y en una grave intoxicacion
aguda de uno de los pilotos que tuvo que ser hospitalizado tras fumigar ese mismo dia
con Mancoceb (Vondoceb), en mezclas con Calixin e Impulse, estos dos ultimos
etiquetados de amarillo.

b) No hay una completa informacién a los trabajadores, quienes han manifestado tener
bastantes deficiencias sobre el uso de los quimicos y de sus riesgos. A pesar de que por
ley se establece la necesidad de que los trabajadores gocen de informacion veraz, el
mismo reglamento recomienda que sean las empresas de agroquimicos las que den la
informacién e implanten normas sobre proteccion del ambiente (Reglamento de
Saneamiento Ambiental Bananero art. 40), lo que es insuficiente como demuestra la
mencionada sentencia en Nicaragua contra las importadoras de toxicos agricolas.
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¢) Que sean las empresas de agroquimicos quienes asesoren al SESA sobre el uso de los
pesticidas no es ni técnica ni éticamente adecuado. No se puede esperar de una
institucion como el FRAC, formado por representantes de las empresas de agrotoxicos
que sean ellas quienes aconsejen y regulen la frecuencia, cantidad y uso de los
quimicos, pues obviamente lo haran en funcion de sus intereses.

d) Las categorias de los agrotoxicos en sus etiquetas no reflejan la realidad de los
peligros que encarnan y en algunos casos como el Mancozeb éstos no son comunicados
a los proveedores nacionales generandose una confianza en ellos que no es aceptable
por su verdadero riesgo. La combinacion que se hace de estos quimicos en los cultivos
de banano no ha sido estudiada por las agencias internacionales y nada asegura que sus
mezclas no tengan efectos sinérgicos que incrementen sus efectos secundarios.
Productos vendidos en el pais con etiqueta verde que forman parte de listas de
productos prohibidos en otros paises demuestran una falta de control eficiente sobre el
uso de quimicos en el pais.

e) Todos los grupos de estudio han estado sometidos a elevados tiempos de exposicién
a quimicos y no hay barreras eficientes de proteccién: Los pilotos no tienen cabinas
herméticas que les protejan durante las aspersiones y tras el primer vuelo el quimico
entra al interior de las cabinas y hay exposicion hasta el ultimo vuelo; los mecénicos
refieren trabajar muy cerca de los quimicos; los abastecedores mezclan los quimicos en
tinas no herméticas y con productos no granulados sino en presentaciones de polvo que
facilitan dispersiones cuando las mezclas se realizan, lo que genera un ambiente de
suma contaminacion. Finalmente los fitosanitarios han de entrar en los cultivos en el
mismo momento de las aspersiones, sin respetar los tiempos que se aconsejan, para
medir la calidad de la aspersion.

5.4. Para una poblacion que trabaja en extremo riesgo las medidas de proteccion
son insuficientes y en algunos casos estan ausentes:

a) Las empresas aerofumigadoras no estan cumpliendo con las normas de proteccién
necesarias (Art. 5 del Reglamento de Saneamiento Ambiental bananero): A la falta de
entrega de materiales de proteccion, el que se entrega no es siempre el mas adecuado,
no se realizan los recambios con la necesaria periodicidad (21 dias las mascarillas en
vez de cada 3 meses) y no se responsabilizan del lavado, dejando éste en manos de los
trabajadores quienes en un alto porcentaje lo lavan con la ropa de la casa y a mano y
después de varios dias de trabajo, donde cada dia se ponen el acumulado del anterior.

b) Esto hace que ninguna de las barreras necesarias para la proteccion de los
trabajadores sea realmente eficaz. Un caso gravisimo es el de los fitosanitarios donde un
77% refiere trabajar con su ropa de calle, con la misma que entran en las bananeras para
medir la calidad de la aspersion sin el respeto de los tiempos y en un tercio sin
mascarillas. La falta del buen manejo de estas barreras hace de la exposicion parte de la
cotidianidad.

5.5. La mayoria de poblacion expuesta presenta grados de intoxicacién de
moderada a severamente grave:
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a) La valoracion de los indicadores de impacto en la salud de los trabajadores es
desoladora, el 80% de abastecedores y fitosanitarios tienen sintomas de intoxicacién
moderada, junto a un 66% de mecanicos y 43% de pilotos.

b) Estos porcentajes altisimos son corroborados con unos niveles de intoxicacion severa
que alcanzan al 38% de los abastecedores, al 26% de los fitosanitarios, a un 17% de
mecénicos y 8% de pilotos.

c) Durante la realizacion de este estudio se registraron 3 casos de intoxicacion aguda,
dos en pilotos y uno en abastecedor que acabo con el fallecimiento de éste. El informe
médico en uno de los pilotos describia®*; “Cuadro clinico compatible con intoxicacion
por fungicidas agricolas para fumigacion aérea del banano consistente en ‘cocteles’ a
base de Mancozeb + Impulse y el otro Mancozeb + calixin. Ingresa en estado de algo
de Obnubilacién, taquicardia (150 x min.), hipotensién, motivo por el cual es atendido
de emergencia”. Los resultados de la autopsia del abastecedor se encuentran en proceso

de analisis.

5.6. La analitica comprueba grados de intoxicacion con afectacién grave del
colectivo de trabajadores, que no son atendidas o lo hacen deficientemente:

a) La sintomatologia fue ratificada por una analitica que demuestra el grave impacto de
esta actividad en los trabajadores. Porcentajes de colinesterasa eritrocitaria baja de entre
un 10 a un 15% estan indicando que el contacto con los quimicos se da porque las
barreras establecidas son insuficientes o inapropiadas.

b) Los altos niveles de transaminasas en mas de la mitad de los trabajadores (80%
mecanicos, 54% abastecedores, 53,7% fitosanitarios y 38,7% en los pilotos) nos
conduce a reconocer que hay un impacto cronico focalizado con importancia en el
higado, que la necrosis que éste sufre esta siendo diagnosticado como higado graso por
diferentes instancias médicas porque ven el grupo de afectados individualmente, pero
que las indicaciones médicas no estan siendo de utilidad para que estas personas puedan
recuperar los impactos a su salud. La actitud ante ellos es medicarles con vitaminas,
pero que sigan haciendo la labor que realizan, sin posibilidad de rotaciones o de
tiempos de recuperacion. Es posible que este sea el sustrato para que las intoxicaciones
agudas que en mejores condiciones podrian ser superadas hoy acaben con decesos
fatales e inesperados como los ocurridos en los ultimos meses. Se han encontrado
niveles de transaminasas que superan la normalidad en 14 veces, lo cual es una muestra
de enorme gravedad.

5.7. Los trabajadores sufren de altos niveles de contaminacion que ya ha
sobrepasado el riesgo de afectacion a la salud:

a) Con la combinacion de la sintomatologia clinica y los resultados de la analitica se
puede afirmar que los trabajadores de estas empresas viven en situacion de grave
riesgo: el 62% de los abastecedores, el 50% de los mecanicos, el 46,3% de los
fitosanitarios y el 19,4% de los pilotos poseen calificacion de intoxicacion moderada y

2 5anchez, M. 2007. Certificado médico Clinica La Salud del 27 de octubre.
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grave. Este nivel de incidencia es enorme y no tiene paralelo con otros trabajadores
agroindustriales.

b) Consideramos una gran carencia de este peritaje la imposibilidad de contrastar los
datos analiticos del Instituto Izquieta Pérez, donde los analisis realizados a 148 personas
encontraron presencia de carbamatos en sangre entre el 92 y el 100% de los
trabajadores y en orina entre el 68 y el 92%. La realizacion de andlisis precisos sobre el
tipo de quimicos que estaba produciendo estas patologias fue imposible realizarlo por la
premura del mandato de este peritaje y la carencia de laboratorios que midan este
impacto en el pais, queda pendiente para un estudio posterior que debe realizarse.

5.8. Ademas de los impactos a la salud fisica se han determinado importantes
impactos de sufrimiento, estres, depresion y psicotraumas:

a) Los resultados de la valoracion psicoldgica no hacen sino confirmar los resultados
clinicos, pero juntos suponen un paso mas en la confirmacion de gravedad que sufre
este colectivo. Los niveles de estresamiento y de sufrimiento mental encontrados son
muy elevados, por encima de la media, para una poblacién considerada “normal”.

b) La situacion de stress es normal solo en un tercio (34%) de los trabajadores, quienes
podrian responder con normalidad a situaciones de stress. Otro tercio (38%) se ve
sometido a una carga de stress manejable mientras que el 28% restante soportan
situaciones que rebasan su capacidad normal de respuesta y producen sufrimiento
mental. EI grupo més afectado es el de los abastecedores.

c¢) La mitad de los trabajadores (48%) presenta algun grado de sufrimiento mental, y de
ellos la mitad tiene grandes dificultades para el desenvolvimiento de sus vidas. Los
sintomas son basicamente somaticos (44,5%) y neurovegetativos (33,5%) lo que podria
estar asociado con el uso de carbamatos y organofosforados.

d) Hay razones como para sospechar que al no haber existido suficientes medidas de
proteccion, ni de capacitacion, ni de informacion sobre los riesgos implicados en el uso
de quimicos, un importante numero de trabajadores de esta rama haya sufrido impactos
en sus organismos, especialmente en sus sistemas nerviosos, de manera que éstos
podrian hallarse debilitados y mayormente sensibles al estrés y a los psicotraumas.

e) Aspectos relacionados a la atmosfera psicoldgica del trabajo, a la relacion con jefes y
supervisores, a los niveles de satisfaccion que se esperan de la actividad, no habrian
alcanzado, al parecer, los grados de adecuacion deseables, con lo cual se afadiria un
escenario mas de presion negativa para el equilibrio psicoldgico de nuestros evaluados.

f) Las presiones por rendimiento y productividad referidas con frecuencia por los
encuestados, sumados a la consideracion de que la paga no estaria, al parecer, de
acuerdo con el esfuerzo realizado y se reflejaria en limitaciones de acceso a bienes de
consumo, el sacrificio y exigencia autoimpuestos por cuidar el puesto y la
remuneracion, serian otros mas de los elementos explicativos para su negativa
condicion psicoldgica actual.
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5.9. Existen tasas muy altas de mortalidad en el colectivo secundarias a accidentes
laborales en pilotos y a casos de cancer.

Ante los resultados obtenidos a lo largo del estudio no sorprende la descripcion de los
casos de muerte en los Ultimos afios. La gran mayoria se refiere a accidentes de aviacién
en los pilotos, en los que no se puede descartar la posibilidad de que hayan sido bajo
signos de intoxicacién aguda que haya disminuido sus reflejos en una actividad tan
riesgosa y los casos de cancer en personas sometidas a una situacion de exposicion y
stress tan importante que sobrepasan las tasas de afectacion de poblacion no expuesta.

6. RECOMENDACIONES

6.1. Se recomienda la creacion de una Comision de la Verdad sobre el uso y abuso de
pesticidas en la agroindustria ecuatoriana:

a) Si bien el estudio ha resultado representativo del niUmero de personas sobre la que se
detectd la problemaética inicial, se sugiere a la Defensoria del Pueblo que inicie nuevos
peritajes sobre otros sectores de la poblacion que pudieran estar afectados como
trabajadores de bananeras, poblaciones cercanas a las bananeras y otras agroindustrias que
requieran del abuso de los agrotoxicos para su produccion. Los resultados encontrados en
este estudio podrian ser solo la punta de un iceberg de graves repercusiones para los
trabajadores y poblacidn en general y tener gravisimas consecuencias con el ambiente y con
la fertilidad de la tierra. Los peritajes deberian evaluar no solo el uso y abuso de estos
productos quimicos, sino las politicas de importacion de los mismos, su obediencia a las
indicaciones de la industria, las mezclas usadas y sus sinergias. Se sugiere que el estudio
pueda ser realizado en colaboracién con la Comision de Control Civico de la Corrupcién
(CCCC) para que entre ambas instituciones sumen fortalezas ante una industria que carece
de controles.

b) El futuro estudio podria adoptarse bajo la figura de una especie de Comisién de la
Verdad sobre la Actividad Agroindustrial, lo que supondria que los resultados fueran
importantes insumos para su regulacién en la elaboracion de la nueva Constitucion.

6.2. Se recomienda fortalecer y motivar la creacidén de organizaciones sindicales para
el cumplimiento de los derechos laborales:

a) El banano latinoamericano ha sido denominado en Europa el “banano del délar?*. Este
es el principal atractivo para este producto, ponerlo en el mercado a precios irrisorios que
puedan competir con otros productos. Para ello lo que se ha sacrificado son los derechos de
los trabajadores. Son ingentes las referencias a los abusos laborales de organizaciones
internacionales, asi Human Right Wacht®® denunci6 el trabajo infantil en las plantaciones,
expuestos a pesticidas toxicos, con trabajos de carga pesados y objetos de abusos sexuales.
El 90% de ellos refirieron seguir trabajando bajo las aspersiones aéreas sin mas proteccion
que las que les daban las hojas del banano o sus camisas para taparse la nariz mientras

24 COSIBAH. 2007. Historia del banano. http://www.cosibah.org/historiadelbanano.htm
2 HRW. 2002. www.hrw.org/spanish/press/2002/cosecha.html
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recibian el 60% del salario que se daba a los adultos. Frente a esta situacion el Gnico
mecanismo de control y defensa de los trabajadores que fue ejercido por los sindicatos hoy
ha desaparecido por completo. Apenas se han descrito 7 sindicatos en las mas de 6.000
haciendas bananeras. Cualquier intento de organizacion sindical es sisteméaticamente
reprimido. El trabajo infantil, los salarios exiguos, los niveles de exposicion a pesticidas de
cualquier categoria, la ausencia de medidas de proteccion, las jornadas laborales ampliadas
y la ausencia de mecanismos reguladores del Estado hacen que las relaciones laborales
estén mediadas por el miedo y no por el derecho. Las empresas se valen de que el 98% de
los trabajadores/as estan empleados por subcontratistas, lo que facilita que los empleadores
eludan sus obligaciones legales. Aquéllos que intentan sindicalizarse pierden sus puestos de
trabajo y son incluidos en listas negras®® coordinadas entre las empresas para que no puedan
ser contratados en ninguna. Mecanismo que raya en la persecucién politica y que impide la
verdadera defensa de los trabajadores.

b) El Estado deberia asegurar no solo el derecho a la sindicalizacion de los trabajadores,
como parte de los derechos humanos, sino obligar a que en las empresas el 51% de los
trabajadores estén sindicalizados. La propuesta puede ser polémica para la industria, pero
las empresas han demostrado abandono real de los mecanismos de proteccion de los
trabajadores y completa irresponsabilidad en las situaciones de salud demostradas en este
peritaje, aparte de condiciones de presion extrema para con los pilotos cuando condicionan
su salario al namero de hectareas fumigadas.

6.3 Crear una institucionalidad estatal con capacidad de ejercer control y sancion en
temas ambientales y de salud en el trabajo:

a) El papel jugado por el SESA ha sido deficiente en su rol de control de los pesticidas.
Someterse a las indicaciones de la industria de agrotdxicos es renunciar al deber de control
de los mismos. SESA tiene responsabilidades legales para con los trabajadores, de hecho el
mismo ex Director ejecutivo del SESA (Ing. Abel Viteri) reconoce que aunque hay 22
empresas certificadas por la Direccion General de Aviacion Civil (DGAC), para la
prestacion de servicios aéreos de Fumigacion y rociamiento (AIFA, AEROVIC,
AGROAEREO, AEROQUIR, APACSA, AVIMAQ, RUSSAGRIF, AIRBAN, AVIASA,
AERORIENT, AEROTRIUNFO, AVITRAM, FAPSA, FUMICAR, FUMIPALMA,
FUAO, LAN ECUADOR, LABORES AEREAS, LAQSA, LINASER,
PROBQNAEXPORT”), sin embargo solamente dos de ellas estan registradas en el
SESA™.

b) La responsabilidad del SESA pasa también por asumir como verdad todo lo que venga
de la EPA, una Agencia de supuesta Proteccion Ambiental de los EEUU, pero que ha sido
denunciada en su pais de ceder ante las presiones de la industria de agrotéxicos. La Agencia
de Proteccion Ambiental de los EEUU no debe ser el Unico patrén de consulta de los
mecanismos de control del Estado. EI New York Times en el 2006 denuncio en un informe

%6 ITUC. 2007.Informe anual :sobre las violaciones de los derechos sindicales. www.survey07.ituc-
csi.org/getcountry.php?IDCountry=ECU&IDLang=ES

27 Bananaexport. 2007. http://www.bananaexport.com/noticias/noticial3.htm

%8 Viteri, A. 2007. Fumigacion agricola, actividad de riesgo.
http://www.bananaexport.com/noticias/noticial4.htm
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que: “Lideres sindicales que representan a miles de cientificos de la Agencia de Proteccion
Ambiental (EPA) estan acusando a los directores del organismo de ceder ante la presion
politica y permitir el uso de quimicos perjudiciales en los pesticidas agricolas. El Ilamado
tuvo lugar antes de que el Congreso de ese pais aprobara miles de quimicos que los
cientificos dicen que plantean graves riesgos para los fetos, las mujeres embarazadas, los
nifios y los ancianos”. El articulo afiadié que “En algunos casos la EPA habria ignorado los
estudios cientificos independientes que contradicen los (estudios) patrocinados por la
industria de los pesticidas” (Janofsky, 2006)%°. Este mecanismo de corrupcion interna de la
EPA ha obligado a que esta agencia se vea obligada a rever numerosas concesiones de
pesticidas después de haber sido aprobadas en su inicio. Es el caso mencionado del
Mancozeb, usado aqui generosamente por millones de litros y con etiqueta verde, pero
incluido en listas que aconsejan su prohibicion.

¢) El uso de pesticidas en el cultivo bananero carece de controles municipales, de revisiones
de agencias del Estado y hasta de las comisiones de derechos humanos nacionales. Mientras
en los paises industrializados, el uso de pesticidas se calcula en concentraciones de 2,7 kilos
por hectérea/afio. Segin un estudio del Instituto de Conservacion de la Naturaleza
(LU.C.N.) en las plantaciones bananeras se usan entre 44 y 65 kilos de pesticidas / afio / ha.
Sin embargo estas cantidades en un analisis realizado por el EARTH College demostré que
el 15% de los fungicidas regados por avioneta son vertidos fuera de las plantaciones; un
40% van directamente al suelo y 35% son lavados por la lluvia. Es decir, de los millones de
litros de fungicidas vertidos sobre las plantaciones, el 90% se pierden®. Esto revela una
negligencia e irresponsabilidad de las empresas para con el medio y con la poblacién y
deberian ser juzgadas y sancionadas como delitos ambientales.

6.4. Revisar la politica de aspersiones aéreas y prohibir el uso de productos de
etiqueta amarilla y roja y del Mancozeb, hasta que se inicie una investigacion sobre el
Mancozeb y su uso combinado con otros productos:

a) Se debe revisar toda la politica de aspersiones aéreas y prohibir el uso del Mancozeb y
productos de etiqueta amarilla y roja, hasta que una revision de ésta politica sea
concluyente.

b) Se debe categorizar la aspersion aérea como una actividad de alto riesgo en todos y cada
uno de los eslabones de la cadena operativa (pilotos, mecanicos, abastecedores y
fitosanitarios). Esto debe implicar atencion y control permanente de la actividad y
asegurarse que las condiciones laborales y de proteccion a la exposicion sean las dptimas.
Defensoria deberia sefialar a las instituciones responsables y establecer la revision de las
normas Y la urgencia de nuevos acuerdos de emergencia que superen la situacion actual.

d) El SESA debe revisar su politica de concesiones y el uso que se hace de los mismos,
pero la revision debe realizarse no con representantes de la industria, sino con médicos del
Ministerio de salud y con bidlogos del Ministerio del Ambiente. Estableciéndose como una
agencia interministerial que regule de manera eficaz el control de los productos.

29 Janofsky, M. 2006. Unions Say E.P.A. Bends to Political Pressure. New York Times, 2 de agosto del 2006.
30 \www.weblog.com.ar/2006/05/30/el-banano-oro-para-unos-veneno-para-otros/
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e) El SESA no debe aceptar ningun tipo de presion de la industria, debe hacer controles
periddicos y sorpresivos de las practicas de fumigacion y del cumplimiento de la
normatividad establecida. Si la relacién de miedo es la establecida por la empresa con los
trabajadores, el Estado debe imponer multas millonarias, lo suficientemente onerosas como
para que las empresas se vean obligadas realmente al cumplimiento de la normativa.

6.5. Desarrollar un sistema de salud individual y colectiva, médica y psicoldgica:

a) La revision sanitaria de los trabajadores ha generado a este equipo una profunda
preocupacién. La revision individual de los trabajadores hace que se den respuestas
también individuales a los mismos, pero se ha carecido de una vision de conjunto que mida
la agresion de los colectivos estudiados como se ha hecho en este peritaje. Los resultados
de los examenes médicos realizados deberian ser sumados en informes periddicos que
visualizaran las agresiones individuales como parte de una actividad de grupo y enorme
riesgo.

b) La atencién médica debe incluir el apoyo psicoldgico de los trabajadores dado que la
situacion de stress y de sufrimiento mental son enormes. Creemos que las mejores
condiciones de trabajo facilitarian la disminucién de este tipo de agresion, pero se debe
facilitar la atencién al mismo.

c) El Estado debe aplicar la norma andina — Decision 584 (Instrumento Andino de
Seguridad y Salud en el Trabajo), firmado por el Consejo Andino de Ministros de Asuntos
Exteriores (Anexo-6) y las regulaciones que la OIT ha realizado en diferentes convenios
sobre salud laboral.
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ANEXO -7 CUADRO DE EFECTOS A LA SALUD POR LOS PESTICIDAS
EFECTOS AGUDOS EFECTOS CRONICOS
QuUIMICO NOMBRE Ap. Resp. | Ap. Digest. | Piel SNC S. inmune | ojos Canceri | Terato- | Muta-
COMERCIAL -geno | génico | génico
Bitertanol NO NO Irritacion | Hiper- NO Lesiones |SI Si Si
Fungicida actividad oculares
Disminucion graves.
(AZUL) coeficiente
intelectual
Usado para combatir la Sigatoka Negra. Moderadamente peligroso por via inhalatoria y altamente toxico para peces. Se degrada en el suelo
rapidamente en 1 dia. No ha sido aprobado en los EEUU.
Carbofuran Asfixia Nauseas Irritaci6 | Ansiedad Cansancio | Lagrimeo SI SI
Insecticida vomitos n dolor cabeza | Falta Vision abortivo
Nematicida Dolor Irritabilidad | apetito doble y
abdomen agresividad | Debilidad | miosis
(ROJO) salivacion

Largo efecto residual, extremadamente peligroso. Inhibe la acetil-colinesterasa, aunque en forma reversible. Distribuidores recomiendan no
usarlo en hortalizas con hojas comestibles. Muy toxico para pajaros, peces y vida silvestre, como también para invertebrados benéficos. Se ha
comprobado que es un contaminante de aguas y de napas subterrdneas en EEUU.

Clorotalonil | Balear Edema Néausea Cianosis | Pardlisis Sl Vision Sl Sl NO
Fungicida Bravo pulmonar | Vomito Irritacion | Alteraciones doble
Daconil Disnea Dolor piel y esfera Lagrimeo
(VERDE) Fungil abdominal mucosas | cognitiva Miosis
Es pobremente absorbido por piel y tracto gastrointestinal. Produce alergias de piel.
Difeconazol Disnea- NO Equimosi | Depresion S, reduce | Vision Sl Sl Sl
Fungicida asma S Disminucion |las doble Estdbma- | Abortivo
Espasmo Lupus funciones defensas go,
respiratori cognitivas higado y
(AZUL) 0 Insomnio vias
Anorexia biliares
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Ligeramente peligroso
QUIMICO NOMBRE Ap. Ap. Piel SNC S. inmune | 0jos Canceri | Terato- | Muta-
COMERCIAL | Regpirat. | digestivo -geno | génico | génico
Mancozeb Dithane Depresion | Nausea Cianosis | Temblores |SI Lagrimeo |SI Sl Sl
Fungicida Mancozeb respiratoria | Vomito Agresividad Vision Estdbma- | Abortivo
Metadel Dolor incoordinac. borrosa go,
Manzate Abdominal Confusion higado y
(VERDE) Vondozeb Salivacion vias
biliares

Moderadamente téxico. Categoria I11. Es un inhibidor de la colinesterasa que afecta el sistema nervioso, produciendo alteraciones de conducta,
ansiedad, dolor de cabeza, confusion, irritabilidad, depresion respiratoria, temblores, agresividad, falta de atencion, incoordinacion, fatiga, dolor
de cabeza. Su exposicion ha aumentado la incidencia de tumores de la piel en los ratones y los tumores del pancreas en las ratas. Segun el estado

de California Mancoceb es un conocido cancerigeno humano.

Propiconazo [SFilt Disnea- NO Irritacié | Depresion S, reduce | Irritacion | Sl Sl NO
le Bumper asma n Disminucio | las Vision Estdbmag | Abortos
Propiconazole | Espasmo Equimos | n funciones | defensas | doble 0,
Fungicida Propilac respiratori is cognitivas higado y
Sanazole 0 Lupus Insomnio vias
(AZUL) Strike Anorexia biliares

Moderadamente peligroso puede causar varios sintomas desagradables. La Agencia del Medio Ambiente de Alemania lo ha clasificado como
"posible disruptor endocrino, puede interferir con el funcionamiento adecuado del andrégeno, los estrogenos y las hormonas tiroideas, cuyas
consecuencias pueden ser reduccion de la fertilidad, esterilidad o desérdenes metabolicos. En el SNC produce falta de atencion y concentracion,

depresion, dolor de cabeza, fatiga, insomnio, falta de apetito.

Tebuconazol [Folicur Disnea, Néausea Irritante | SI Sl Lagrimeo |SI Sl Sl
Fungicida Orius Vomito Cianosis Vision Estdbma- | Abortivo
Raxil salivacion doble go,
Rubi higado y
(VERDE) vias
biliares

Ligeramente tdxico: En SNC produce alteraciones de conducta, ansiedad, dolor de cabeza, confusion, irritabilidad, agresividad y paralisis,
temblores, falta de atencién e incoordinacion. A nivel cardiaco disminuye los latidos. Produce una disminucion en cantidad y movilidad de
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espermatozoides. La OMS le considera Categoria Ill, poco peligroso, pero EPA le considera como posible cancerigeno para humanos, aunque
hay poca evidencia.

QUIMICO NOMBRE Ap. Ap. Piel SNC S. 0jos Canceri | Terato- | Muta-
COMERCIAL | respirator | digestivo inmune -geno | génico | génico
io
Tridemorf Calixin Paralisis NO Irritacion | Sl Sl, alergia | Vision Sl Sl Sl
Fungicida respirat. piel doble
Irrita
(AMARILLO) 0jos

De forma aguda provoca alteraciones de la conducta, ansiedad, dolores de cabeza, confusion, irritabilidad, agresividad, falta de atencion. De
Moderado a Altamente peligroso se le ha clasificado en Alemania como "posible disruptor endocrino,” porque pueden interferir con el

funcionamiento adecuado del andrdgeno, los estrogenos y las hormonas tiroideas, cuyas consecuencias pueden ser reduccion de la fertilidad,
esterilidad o desordenes metabolicos. No esta registrado en la U.S. EPA por lo que no se puede usar en Estados Unidos.

Trifoxistrobin
Fungicida
(AMARILLO)

Afecta al Sistema Nervioso Central produciend

Tega

de atencion, incoordinacion

NO

NO

0 ansiedad, confusion, irritabilidad, depresion, temblor

Irritacion
piel y
mucosas

Alteraciones
de conducta
y cognitivas

NO

NO

es, debilidad

Sl

muscular, agresividad

Sl

Sl

, falta

Epoxiconazole
Fungicida
(AZUL)

Opal

Irritante

Irritante

Moderadamente peligroso. Extremadamente toxico para pec
0jos. Se mantiene en el suelo entre 60 y 220 dias, y en el agua

es e inverteb

rados y ligeramente toxico para abejas y lombrices.
entre 260 y 390 dias.

Irritante de piel y

QUIMICO NOMBRE Ap. Ap. Piel SNC S. 0jos Canceri | Terato- | Muta-
COMERCIAL | Respirat. | digestivo inmune -geno | génico | genico
Pyraclostrobin |Regnum

Fungicida
(VERDE)

Moderadamente peligroso. No toxico para aves, moderadamente toxico para abejas y extremadamente toxico para organismos acuaticos. Tiene
una persistencia en suelo superior a las tres semanas. Es considerado categoria I1.
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Pirimetanil
Fungicida
(VERDE)
Ligeramente pel

puede persistir 365 dias.

Siganex

igroso, categoria 1V, baja toxicidad en aves,

pero toxico para peces. Tiene una vida media en sue

loentre 7y

54 dias. En aguas

Spiroxamine
Fungicida
(AMARILLO)

Impulse

Moderadamente peligroso, es irritante dérmico y ocular en conejos, levemente toxico para aves y moderadamente toxico para peces e
invertebrados. Persiste en el suelo de 35-64 dias. Se usa para la prevencion de la Sigatoca Negra en el banano. Su categoria toxicoldgica es I,
extremadamente toxico, segun registro del Ministerio de Proteccidn Social de Colombia.
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